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先
日
、
大
阪
万
博

が
閉
幕
し
ま
し
た
。

１
９
７
０
年
生
ま
れ

の
私
に
と
っ
て
、
大

阪
万
博
は
特
別
な
響

き
を
持
ち
ま
す
▼
当

時
、
日
本
は
高
度
経

済
成
長
期
に
あ
り
、
掲
げ
た

テ
ー
マ
は
「
人
類
の
進
歩
と
調

和
」
。
あ
の
万
博
か
ら
55
年
後

の
今
年
に
孫
が
生
ま
れ
た
我
が

家
に
と
っ
て
、
万
博
は
巡
り
合

わ
せ
の
よ
う
な
縁
を
感
じ
ま
す

▼
当
時
「
夢
の
未
来
」
と
さ
れ

た
ワ
イ
ヤ
レ
ス
テ
レ
フ
ォ
ン
や

エ
ア
ド
ー
ム
は
、
今
や
携
帯
電

話
や
ド
ー
ム
型
ス
タ
ジ
ア
ム
と

し
て
日
常
に
溶
け
込
ん
で
い
ま

す
。
技
術
の
進
歩
は
、
私
た
ち

が
携
わ
る
看
護
の
在
り
方
す
ら

大
き
く
変
え
ま
し
た
。
Ａ
Ｉ
が

多
く
を
代
替
す
る
時
代
と
な

り
、
人
か
ら
機
械
に
代
わ
る
な

ど
業
務
の
効
率
化
は
進
ん
で
い

る
よ
う
に
み
え
ま
す
。
特
養
な

ど
の
施
設
で
は
、
見
守
り
を
機

械
に
替
え
人
員
基
準
を
引
き
下

げ
る
こ
と
も
行
な
わ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
そ
の
一
方
で
看

護
や
介
護
と
い
っ
た
職
業
は
今

な
お
「
な
く
な
ら
な
い
職
業
」

と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
▼

そ
れ
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。
Ａ

Ｉ
が
ど
れ
だ
け
進
歩
し
て
も
、

人
の
痛
み
や
喜
び
に
寄
り
添
う

〝
機
微
〟
を
完
全
に
再
現
す
る

こ
と
が
難
し
い
か
ら
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
病
床
で
の
わ
ず

か
な
顔
色
の
変
化
、
不
安
を
抱

え
る
人
へ
の
温
か
い
声
か
け
、

そ
し
て
共
に
笑
う
喜
び
。
こ
れ

ら
の
感
情
の
交
流
こ
そ
、
人
と

関
わ
る
醍
醐
味
で
あ
り
、
Ａ
Ｉ

で
は
代
替
で
き
な
い
領
域
で
す

▼
２
０
２
５
年
万
博
の
テ
ー
マ

は
「
い
の
ち
輝
く
未
来
社
会
の

デ
ザ
イ
ン
」
で
し
た
。
半
世
紀

前
、
未
来
へ
の
夢
と
希
望
に
満

ち
て
い
た
あ
の
万
博
。
そ
し
て

今
、
私
た
ち
は
か
つ
て
の
夢
が

現
実
と
な
っ
た
世
界
に
生
き
て

い
ま
す
。
技
術
の
進
歩
は
不
可

欠
で
す
が
、
最
も
大
切
な
の

は
、
私
た
ち
が
持
つ
人
間
ら
し

い
〝
機
微
〟
を
失
わ
な
い
こ
と

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
孫
に

誇
れ
る
未
来
と
は
、
技
術
と
人

間
の
温
か
さ
が
調
和
し
た
社
会

に
他
な
ら
な
い
と
あ
ら
た
め
て

強
く
思
い
ま
す
。

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

所
長

正
岡
真
弓

10

月
５
日
、
し
ず
さ
と
介
護
セ
ン

タ
ー
・
し
ず
さ
と
診
療
所
を
会
場
に
、
健

康
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
断
続
的
に

降
る
雨
に
も
か
か
わ
ら
ず
４
０
０
人
を
超

え
る
地
域
の
方
々
や
組
合
員
・
職
員
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

医
療
生
協
の
事
業
所
を
会
場
に
開
催
す

る
の
は
９
年
ぶ
り
と
な
り
、
周
辺
地
域
の

皆
さ
ん
か
ら
「
久
し
ぶ
り
に
参
加
で
き
て

よ
か
っ
た
」
と
の
声
が
相
次
い
で
聞
か
れ

ま
し
た
。

10
時
開
催
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、
西

美
濃
福
祉
会
が
運
営
す
る
「
は
だ
し
っ
こ

保
育
園
」
「
ど
ろ
ん
こ
子
ど
も
ク
ラ
ブ
」

の
子
ど
も
た
ち
が
キ
ッ
ズ
ソ
ー
ラ
ン
を
元

気
に
踊
り
、
ま
つ
り
ら
し
い
ス
タ
ー
ト
に

な
り
ま
し
た
。

会
場
に
設
置
し
た
テ
ン
ト
で
は
、
医
療

生
協
の
支
部
や
コ
ー
プ
ぎ
ふ
な
ど
他
団
体

が
食
べ
物
や
飲
み
物
、
小
物
な
ど
を
販
売

し
賑
わ
い
ま
し
た
。
診
療
所
会
場
で
は
、

看
護
師
と
健
康
委
員
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ

ク
、
リ
ハ
ビ
リ
職
員
に
よ
る
健
脚
度

チ
ェ
ッ
ク
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、

健
康
ヨ
ガ
・
笑
い
ヨ
ガ
の
班
会
体
験
、
支

部
活
動
、
事
業
所
紹
介
の
展
示
会
場
も
盛

況
で
し
た
。

恒
例
の
抽
選
会
は
、
長
蛇
の
列
が
で

き
、
１
等
の
お
米
３
㎏
が
当
た
る
と
周
囲

か
ら
も
大
き
な
歓
声
が
あ
が
り
、
終
始
賑

や
か
で
し
た
（
２
面
に
詳
細
）
。

９
年
ぶ
り
に
し
ず
さ
と
介
護
セ
ン
タ
ー

と
診
療
所
を
会
場
に
雨
の
中
で
４
０
０
人

を
超
え
る
参
加
で
盛
況
に
開
催
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第22回健康まつり

医療生協の支部からは、みたらし団子、発酵
麹弁当、能登災害支援、手作り小物販売など。
本物の“屋台”での焼きそばやフランクフル
ト、診療所お隣のココペリも加わっていただ
き、まつりらしさも出ました。

はだしっこ保育園の親御さんでつくる親父バンド、伊舞木座のお二人も
演奏と歌声で花を添えていただきました。
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診療所近くにでき
た静里しいのみ薬
局も参加。谷薬局
長が「たません食
べに来て」とＰＲ。

いつも協力いただいて
いるコープぎふ西濃支
所からも今回は「お得
なお菓子のくじ引き」
で参加いただきました。

抽選会場では担当した職員も参加者の皆さんとふれあい、楽
しい空間になりました。
１等お米３kg（10本）の当たりをめざして長蛇の列ができま
した。この他、お茶や食事券、西美濃通行手形、5等は全員
にあたる景品を用意して抽選会を行いました。

断続的に降る雨のため予定した閉会時間を待たずに終了することになってしまい一部ご迷惑をおかけしました。抽選ができず景

品を受け取ることができなかった方には、お申し出いただけましたらお渡しいたします。連絡先：090-1989-4254（松岡）

毎月行なっている班会で大人気の「健康ヨガ」には予
定を超える参加がありました。

西
濃
南
部
支
部
は
毎
年
「
伊
吹
山
観
察
会
」

を
行
っ
て
お
り
、
そ
の
ま
と
め
を
掲
示
し

ま
し
た
。

診療所会場は定番の健康チェック
を行い大盛況でした。看護師は血
圧を測りながら、参加者からの相
談事に対応しました。リハビリ職
員による「健脚度チェック」も好
評でした。

看護師による血圧測定

ケアマネージャーが介護相談に
応じました。

健康委員の皆さんも足指力
チェックで活躍。

保険会社さんも主に緑黄色野菜
の摂取状況を測るベジチェック
で協力いただきました。

健脚度チェック
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宇
留
生
支
部
震
災
講
座

「
震
災
を
生
き
抜
く
知
恵
を

学
ぶ
」

９
月
24
日
、
宇
留
生
地
区
セ

ン
タ
ー
に
て
20
人
の
参
加
で
防

災
講
座
を
行
い
ま
し
た
。

今
講
座
の
講
師
は
、
青
森
県

八
戸
市
で
３
つ
の
震
災
に
遭
わ

れ
た
小
笠
原
勉
さ
ん
恵
知
子
さ

ん
ご
夫
妻
で
す
。
３
つ
と
は
、

１
９
６
８
年
の
「
十
勝
沖
地
震
」

１
９
９
４
年
の
「
三
陸
は
る
か

沖
地
震
」
そ
し
て
２
０
１
１
年

の
「
東
日
本
大
震
災
」
で
す
。

お
二
人
の
生
々
し
い
体
験
談
や

地
震
発
生
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
、
地

震
に
備
え
る
た
め
の
具
体
的
な

方
法
な
ど
を
と
て
も
詳
し
く
お

話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
講
座
で
、
印
象
に
残
っ

た
い
く
つ
か
を
紹
介
し
ま
す
。

１
つ
め
は
、
今
後
起
こ
り
得

る
【
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
】

と

【

養

老

桑
名

四
日
市

断
層
地
震
】
と
で
は
、
岐
阜
県

で
は
、
後
者
の
方
が
想
定

被
害
が
大
き
い
と
い
う
こ

と
で
す
。
そ
れ
に
加
え
、

大
垣
市
の
場
合
地
下
水
が

豊
富
で
あ
る
こ
と
か
ら
液

状
化
に
よ
る
被
害
も
考
え

ら
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、

大
き
な
地
震
に
見
舞
わ
れ
、

多
く
の
被
害
を
も
た
ら
す

危
険
性
を
私
た
ち
は
日
頃

よ
り
知
っ
て
お
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

２
つ
目
は
１
９
８
１
年

の
建
築
基
準
の
法
改
正
に

つ
い
て
で
す
。
改
正
前
の

建
築
物
は
震
度
５
で
倒
壊

の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
一

方
、
法
改
正
後
の
建
築
物

は
震
度
６
～
震
度
７
ま
で
倒
壊

し
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
改

正
前
の
建
築
物
に
つ
い
て
は
早

め
の
耐
震
化
が
必
要
で
す
。

最
後
に
、
「
三
角
連
絡
法
」

に
つ
い
て
で
す
。
震
災
後
、
安

否
確
認
が
で
き
な
い
と
と
て
も

不
安
に
な
り
ま
す
。
外
部
か
ら

被
災
地
へ
の
連
絡
は
繋
が
り
に

く
い
一
方
で
、
被
災
地
か
ら
外

部
へ
の
連
絡
は
繋
が
り
や
す
い

の
で
す
。
そ
こ
で
、
遠
方
の
連

絡
先
を
予
め
中
継
点
に
決
め
て

お
き
、
被
災
者
は
そ
こ
へ
真
っ

先
に
現
状
を
連
絡
す
る
。
そ
の

連
絡
先
か
ら
現
地
の
様
子
を
確

認
し
合
う
。
こ
れ
が
三
角
連
絡

法
で
す
。
こ
れ
も
親
戚
や
家
族

と
話
し
合
っ
て
決
め
て
お
く
必

要
が
あ
る
と
気
づ
き
ま
し
た
。

「
人
は
知
ら
な
い
こ
と
に
対

策
や
対
応
が
で
き
な
い
」
こ
の

講
座
で
出
合
っ
た
言
葉
で
す
。

私
に
と
っ
て
、
知
ら
な
い
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
そ

し
て
対
策
や
対
応
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
ず
は
で
き

る
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
始
め
た

い
と
思
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

堀
照
夫

健
康
委
員
会
健
康
講
座

「
お
口
の
衰
え
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」

健
康
委
員
会
の
取
り
組
み
で
、
９
月

22
日
、
組
合
員
活
動
セ
ン
タ
ー
に
て
健

康
講
座
を
行
い
ま
し
た
。
大
垣
市
保
健

セ
ン
タ
ー
の
歯
科
衛
生
士
・
北
村
さ
ん

に
講
師
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
た
く
さ

ん
の
参
加
者
で
会
議
室
が
い
っ
ぱ
い
に

な
り
、
楽
し
い
会
に
な
り
ま
し
た
。

保
健
セ
ン
タ
ー
の
た
い
へ
ん
分
か
り

や
す
い
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
用
意
い
た
だ

き
、
ペ
ー
ジ
を
め
く
り
な
が
ら
お
話
を

聞
き
ま
し
た
。
最
後
に
折
り
紙
が
配
ら

れ
て
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
が
、
そ
の
折

り
紙
で
「
吹
き
ゴ
マ
」
を
つ
く
り
、
出

来
上
が
っ
た
コ
マ
を
み
ん
な
で
吹
い
て

楽
し
い
ひ
と
と
き
で
し
た
。

し
っ
か
り
噛
め
て
食
事
が
美
味
し
く

い
た
だ
け
る
の
は
と
て
も
楽
し
い
こ
と

で
す
。
お
口
を
開
き
、
会
話
を
楽
し
み
、

声
を
出
し
て
笑
う
と
身
も
心
も
爽
快
で

す
。お

口
の
元
気
は
身
体
の
健
康
、
老
化

防
止
、
生
き
が
い
に
深
く
関
わ
っ
て
い

ま
す
。
口
腔
ケ
ア
を
し
っ
か
り
す
る
こ

と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

素
敵
で
分
か
り
や
す
い
こ
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
し
ず
さ
と
診
療
所
に
も
置
い

て
い
た
だ
け
る
と
い
い
か
な
と
も
思
い

ま
し
た
。

正
岡
礼
子

健
康
委
員
会

健
康
講
座
の
ご
案
内

テ
ー
マ

「
食
べ
て
元
気
に
フ
レ
イ
ル
予
防
」

講

師

大
垣
市
保
健
セ
ン
タ
ー
栄
養
士

日
に
ち

11
月
17
日
（
月
）

13
時
30
分
～
15
時

場

所

組
合
員
活
動
会
議
室

※
詳
し
く
は
、
本
紙
折
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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赤
坂
支
部
健
康
サ
ロ
ン

「
落
語
で
笑
い
み
ん
な
で
楽
し

み
ま
し
ょ
う
」

健
康
サ
ロ
ン
を
始
め
て
10
年
、

50
回
目
の
節
目
の
サ
ロ
ン
を
９
月

18
日
、
青
墓
地
区
セ
ン
タ
ー
に
て
、

17
人
参
加
で
行
な
い
ま
し
た
。

今
回
は
医
療
生
協
の
組
合
員
で
、

幅
広
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ

れ
て
い
る
大
垣
落
語
会
の
夢
乃
屋

馬
笑
（
早
崎
静
香
）
さ
ん
を
招
い

て
落
語
寄
席
を
行
い
ま
し
た
。

相
撲
に
出
る
羽
目
に
な
っ
た
提

灯
屋
の
「
花
筏
（
は
な
い
か
だ
）
」

と
、
宿
を
追
わ
れ
向
か
い
に
小
さ

い
宿
を
営
む
子
の
「
ね
ず
み
」
の

２
題
で
し
た
。

馬
笑
さ
ん
の
綺
麗
な
聞
き
取
り

や
す
い
声
と
豊
か
な
表
情
に
笑
い

と
感
動
を
も
ら
い
ま
し
た
。
最
後

の
〝
オ
チ
〟
に
納
得
。
な
る
ほ
ど

本
格
的
な
落
語
で
、
話
術
を
堪
能

し
ま
し
た
。

夢
乃
屋
馬
笑
さ
ん
、
50
回
目
の

記
念
の
サ
ロ
ン
で
演
じ
て
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
続
け
て
こ
ら
れ
た
健

康
サ
ロ
ン
。
皆
さ
ん
の
協
力
に
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

多
く
の
参
加
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

宇
津
時
雄

し
ず
さ
と
診
療
所

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

自
宅
で
の
生
活
が
変
わ
る
！

在
宅
酸
素
療

法
の
最
新
情
報
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

し
ず
さ
と
診
療
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
科
で
、
在
宅
酸
素
機
器
メ
ー
カ
ー
を
お

招
き
し
て
、
講
習
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

在
宅
酸
素
療
法
は
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢
性
閉

塞
性
肺
疾
患
）、
間
質
性
肺
炎
な
ど
の
疾

患
に
よ
っ
て
肺
の
機
能
が
低
下
し
て
体
内

に
十
分
な
酸
素
を
取
り
込
む
こ
と
が
難
し

く
な
っ
た
方
に
、
自
宅
で
酸
素
を
吸
入
し

て
い
た
だ
く
治
療
方
法
で
す
。

講
習
で
は
、
現
在
広
く
使
用
さ
れ
て
い

る
酸
素
ボ
ン
ベ
の
使
用
・
管
理
方
法
に
加

え
、
最
新
型
の
ポ
ー
タ
ブ
ル
酸
素
濃
縮
器

に
つ
い
て
も
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
酸
素
濃
縮
器
は
軽
量
で
持
ち
運
び
が

し
や
す
く
、
電
源
の
選
択
肢
も
広
が
っ
て

い
る
た
め
、
在
宅
酸
素
療
法
を
行
っ
て
い

る
方
々
の
外
出
や
旅
行
の
可
能
性
を
広
げ

る
心
強
い
ツ
ー
ル
と
な
り
そ
う
で
す
。
従

来
の
機
器
の
不
便
な
点
も
見
て
き
ま
し
た

の
で
、
非
常
に
大
き
な
驚
き
と
可
能
性
を

感
じ
、
有
意
義
な
講
習
と
な
り
ま
し
た
。

講
習
で
得
た
新
し
い
知
識
を
活
か
し
な

が
ら
、
呼
吸
器
疾
患
を
お
持
ち
の
患
者
様

一
人
ひ
と
り
の
生
活
ス
タ
イ
ル
に
寄
り
添
っ

た
リ
ハ
ビ
リ
支
援
を
引
き
続
き
行
っ
て
ま

い
り
ま
す
。
ま
た
、
更
な
る
知
識
と
技
術

の
向
上
に
努
め
、
よ
り
質
の
高
い
支
援
を

提
供
で
き
る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

診療所・介護事業所の草取りボラに
皆さまのご協力お願いします

日にち 11月23日(日) 雨天の場合11月30日(日)

集合時間は午前８時

※12月～２月はお休みします。

集合場所

しずさと診療所

問合先

正岡礼子

0584-27-5957

平和も政治も笑って考える

せやろがいおじさんのスタンダップコメディ

日 時 11月23日（日）13:30～16:00

資料代 500円（高校生以下無料）

場 所 大垣市情報工房５Ｆ

問合先 090-2689-3438（山岸）
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読
者
の
声

組
合
員
活
動
室
で
毎
月
行
な
っ

て
い
る
囲
碁
班
会
を
し
ず
さ
と

診
療
所
の
言
語
聴
覚
士
か
ら
紹

介
を
受
け
た
方
か
ら
の
投
稿
を

掲
載
し
ま
す
。

今
年
２
月
22
日
の
午
後
、
転

ん
で
頭
の
後
部
あ
た
り
を
強
打

し
気
絶
し
て
、
救
急
車
で
病
院

に
搬
送
さ
れ
ま
し
た
。
頭
の
中

の
出
血
は
多
く
な
か
っ
た
の
で
、

緊
急
手
術
は
必
要
な
く
、
入
院

期
間
中
に
病
院
内
で
リ
ハ
ビ
リ

を
受
け
、
１
か
月
ほ
ど
で
無
事

に
退
院
で
き
ま
し
た
。

退
院
後
は
病
院
か
ら
し
ず
さ

と
診
療
所
を
ご
紹
介
い
た
だ
き

ま
し
た
。
診
療
所
で
診
察
を
受

け
た
後
、
言
語
聴
覚
と
理
学
療

法
か
作
業
療
法
の
２
つ
を
週
２

回
の
リ
ハ
ビ
リ
と
し
て
行
な
う

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
職
員
の

皆
さ
ま
に
は
非
常
に
お
世
話
に

な
り
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

私
は
当
診
療
所
に
お
世
話
に

な
る
前
、
コ
ロ
ナ
禍
の
令
和
４

年
ご
ろ
か
ら
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
囲
碁
講

座
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
杯
を
見
る
よ
う
に

な
り
、
な
ん
と
な
く
興
味
を
持

ち
ま
し
た
。
囲
碁
の
入
門
書
も

購
入
し
自
分
な
り
に
趣
味
と
し

て
今
日
ま
で
た
し
な
ん
で
き
ま

し
た
。

昨
今
、
認
知
症
と
い
う
３
文

字
が
世
の
中
を
駆
け
巡
っ
て
い

る
時
代
で
す
が
、
い
ず
れ
は
ど

の
方
も
症
状
と
し
て
現
わ
れ
て

く
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ

の
認
知
症
は
努
力
に
よ
り
で
き

る
だ
け
先
送
り
さ
せ
る
こ
と
は

で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
そ
れ
に
は
脳
を
活
性
化
す

る
こ
と
だ
と
考
え
ま
す
。

一
番
よ
い
の
は
人
と
会
っ
て

お
話
を
す
る
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
が
、
そ
れ
以
外
前
頭
葉
を
鍛

え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
、
読
書
な
ど
多
数
あ
り

ま
す
が
、
囲
碁
や
将
棋
は
も
っ

て
こ
い
の
も
の
で
す
。
私
は
囲

碁
を
始
め
ま
し
た
が
、
囲
碁
を

続
け
る
こ
と
で
脳
の
構
造
に
よ

り
変
化
が
お
き
、
注
意
力
や
記

憶
力
な
ど
の
認
知
機
能
が
強
化

さ
れ
る
可
能
性
が
高
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
知
的
な
刺
激

が
豊
富
な
上
、
認
知
症
予
防
、

進
行
抑
制
に
効
果
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
対
面
で
の
対
局
が
も

た
ら
す
力
は
大
き
い
で
し
ょ
う

ね
。

吉
益
隆
司

不
破
支
部

関
ケ
原
合
戦
ま
つ
り
に
出
店

10
月
の
11
日
12
日
の
２
日
間
、

開
催
さ
れ
た
関
ケ
原
合
戦
ま
つ
り

に
、
西
濃
医
療
生
協
を
Ｐ
Ｒ
す
る

場
と
し
て
出
店
し
ま
し
た
。

当
初
は
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー

も
計
画
し
ま
し
た
が
、
関
ケ
原
町

が
主
催
す
る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー

ナ
ー
が
別
途
設
け
ら
れ
る
と
の
こ

と
で
、
能
登
支
援
と
し
て
七
尾
市

か
ら
仕
入
れ
た
お
土
産
品
や
特
産

品
と
、
発
酵
麹
を
使
っ
た
ヘ
ル
シ
ー

で
体
に
や
さ
し
い
お
弁
当
と
麩
菓

子
の
販
売
の
み
に
し
ま
し
た
。

初
日
は
雨
模
様
で
出
足
は
あ
ま

り
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

薄
日
が
差
し
始
め
た
お
昼
ご
ろ
に

は
多
く
の
方
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

能
登
支
援
の
黄
色
い
の
ぼ
り
に
目

を
と
め
て
、
特
産
品
を
買
っ
て
下

さ
る
方
々
の
中
に
は
外
国
人
旅
行

者
も
お
ら
れ
、
能
登
地
震
に
つ
い

て
説
明
す
る
と
ド
ネ
イ
シ
ョ
ン

（
寄
付
）
と
言
っ
て
名
産
品
を
買
っ

て
お
釣
り
を
募
金
箱
に
入
れ
て
く

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
別
の
外
国
の

方
は
お
弁
当
の
蓋
に
書
い
て
あ
る

原
材
料
名
を
翻
訳
ア
プ
リ
で
確
認

し
て
買
っ
て
い
か
れ
ま
し
た
。
健

康
志
向
の
高
ま
り
で
日
本
の
発
酵

食
品
は
と
て
も
注
目
さ
れ
て
い
る

と
聞
き
ま
す
が
、
実
感
し
ま
し
た
。

２
日
目
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、

初
日
よ
り
多
く
の
人
出
が
あ
り
ま

し
た
。
特
に
小
中
学
生
の
お
子
さ

ん
た
ち
が
親
御
さ
ん
と
一
緒
に
能

登
の
窮
状
に
関
心
を
持
た
れ
、
熱

心
に
話
を
聞
い
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
私
た
ち
も
そ
の
姿
に
心
打
た

れ
、
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。
お

か
げ
さ
ま
で
能
登
支
援
の
名
産
品

も
お
弁
当
も
完
売
し
、
募
金
箱
も

皆
さ
ん
の
善
意
で
い
っ
ぱ
い
に
な

り
ま
し
た
。

金
額
と
し
て
は
決
し
て
多
く
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
支
援
し
た
い
と

い
う
皆
さ
ん
の
熱
い
思
い
は
と
て

も
大
き
く
、
こ
の
企
画
を
し
た
甲

斐
が
あ
っ
た
と
、
安
堵
し
ま
し
た
。

山
河
・
室

毎
年
、
全
国
で
行
わ
れ
る
生
協

強
化
期
間
。
①
仲
間
ふ
や
し
、
②

出
資
金
ふ
や
し
、
③
班
づ
く
り
、

④
担
い
手
ふ
や
し
の
４
課
題
で
、

生
協
を
大
き
く
強
く
し
て
い
く
こ

と
を
目
標
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

西
濃
医
療
生
協
に
未
加
入
の
お
友

だ
ち
や
お
知
り
合
い
を
紹
介
く
だ

さ
い
。

お
問
合
せ
は

組
合
員
活
動
部
・
松
岡
ま
で

電
話

０
９
０

１
９
８
９

４
２
５

生
協
強
化
期
間
（
12
月
ま
で
）
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

医
療
生
協
に
未
加
入
の
方
、
組
合
員
ご
家
族
の
方
、

お
知
り
合
い
の
方
を
ご
紹
介
く
だ
さ
い

不破支部 歴史ウォーキング
南宮大社、朝倉山真禅院を訪ねて

日にち 11月25日(火)9時30分集合

※小雨決行

集合場所 南宮大社駐車場

持ち物 飲み物、防寒具など

＊ボランティアガイドさんが案内

します

問合先

伊藤 22-5719 山河 22－4316
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山楽会

日にち 12月８日(月) 雨天・降雪・積雪中止

行き先 南宮山（垂井町・標高419ｍ）

展望台(標高404ｍ 関ケ原合戦毛利秀元陣跡)

健脚度 初級の上 （３時間弱）

集合場所・時間 しずさと診療所 8:30

持ち物 弁当、お茶、雨具、防寒具、杖等(階段多い)

会 費 200円＋交通費200円

※日程は変更する場合もあります。詳細は、問合先までお尋ねください。

問合先 梅村民雄 090-4232-9057

杉野茂樹 080-9832-3399
問合先 杉野茂樹 080-9832-3399

梅村民雄 090-4232-9057

日にち 11月17日(月) 雨天11月24日(月)

行き先 西野水道と古保利古墳群(高月町)

滋賀県指定文化財・西野水道(ずいどう)は、

江戸時代末期、琵琶湖に向けて手掘り(ノミ)

で掘られた排水用の岩穴(220m)。古保利古墳

群は132基から構成される大規模古墳群。

集合場所・時間 しずさと診療所 7:30

持ち物 弁当､水筒､雨具､防寒具、登山靴または

運動靴（岩穴を通りたい方は長靴持参）

会 費 200円＋交通費600円

日にち 12月15日(月) 雨天12月22日(月)

行き先 お千代保稲荷神社

輪之内町にある乙姫公園の駐車場から海津市

平田町にあるお千代保稲荷神社までウォーキ

ングします。お千代保さんでは約１時間の自

由時間をとりますので、ショッピングや参詣

を楽しんで下さい。

集合場所・時間 しずさと診療所 9:15

持ち物 弁当､水筒､雨具､防寒具、運動靴

会 費 200円＋交通費300円

ウォーキング

グラウンドゴルフで楽しく健康づくり
日にち

11月13日(木) 17日(月) 28日(金)

12月２日(火) 10日(水) 17日(水) 25日(木)

１月６日(火)

※それぞれ12時半プレー開始

場 所 三城公園 ソフトボール場

問合せ・申込先 河村秀一 090-5450-3227

新入職員紹介
しずさとショートステイ

介護士 戸﨑 真里
と ざ き ま り

９月に入職しました。早く仕

事を覚え、少しでも皆様のお役

に立てるよう心掛けていきたい

と思っております。どうぞよろ

しくお願いいたします。

◎医師 在宅医療に関心のある医師

◎訪問看護師 常勤または非常勤

◎理学療法士 作業療法士 言語聴覚士
・いずれも非常勤

◎居宅介護支援専門員 常勤

◎介護福祉士・介護士
・デイサービス 非常勤

・ショートステイ 常勤

詳細は本部 中村まで 電話 0584-92-3268

一緒に働く仲間をご紹介いただけませんか？

今
年
は
９
月
17
日
18
日
19
日
の
３
日
間
、
し
ず

さ
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
夏
祭
り
を
実
施

し
ま
し
た
。
担
当
の
職
員
を
中
心
に
、
組
合
員
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
や
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員

に
も
助
け
て
い
た
だ
い
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

職
員
手
作
り
の
や
ぐ
ら
を
中
心
に
、
み
ん
な
で

「
炭
坑
節
」
と
「
ド
ン
パ
ン
節
」
を
楽
し
く
踊
っ

た
後
、
屋
台
の
射
的
や
金
魚
釣
り
で
も
楽
し
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
で
高
得
点
を
取
っ
た

利
用
者
様
に
は
表
彰
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
後
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
中
心
と
な
っ

て
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た
お
好
み
焼
き
と
ト
コ
ロ
テ

ン
を
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用
者
様
も
お
誘

い
し
、
と
て
も
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

し
ず
さ
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
管
理
者

堀
井

しずさとデイサービス 恒例の夏祭り開催
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西濃医療生協のホームページで機関紙「げんき」のバックナンバーをＰＤＦファイルでご覧いただけます。 http://seinou.coop/

＜医療・介護のお問い合わせは＞

▼しずさと診療所
診療 電話 0584-93-1170 FAX 0584-93-1169
リハビリ 電話 0584-93-1179 FAX 0584-93-0345
〒503-0982 大垣市久徳町153-1

▼デイサービスひのき
電話 0584-93-0310 FAX 0584-93-0311
〒503-0981 大垣市桧町706

▼介護センターしずさと
電話 0584-91-3912 FAX 0584-93-1151
〒503-0981 大垣市桧町1452
・介護支援センター 0584-93-1171
・デイサービスセンター 0584-93-1172
・訪問看護ステーション 0584-93-1173
・ショートステイ 0584-93-1175

▼しずさと介護支援センター不破事業所
電話 0584-71-7311
〒503-2100 不破郡垂井町地蔵1-105

※１ 木曜日第２診の診察
第１･第３･第５木曜は西尾医師が担当します。

第２･第４木曜は岡野医師が担当します。

※２ 金曜日の第３診察室
柄澤医師が検査(胃カメラ・エコー)を行います。

※３ 土曜日の診察
第１･第３土曜は柄澤医師が担当します。

第２土曜は松井医師が担当します。

第４･第５土曜は小林医師が担当します。

月 火 水 木 金 土

8～9時 検査 柄澤 柄澤 ー 柄澤 柄澤 ー

9-12時

第１診 柄澤 柄澤 柄澤 柄澤 阿川 ※３

第２診 塩澤 阿川 粕谷 ※１ 粕谷 ー

第３診 ー ー ー ー ※２ ー

14-17時 訪問診療
柄澤
塩澤

柄澤 柄澤
粕谷

柄澤 柄澤

17-19時 第１診 塩澤 泉 柄澤

エコー検査・栄養指導のご案内
検査技師による心・頸動脈エコー(毎週水曜日)

管理栄養士による栄養指導(第２火曜･第４金曜)

※診察時にご相談ください。

日にち：12月11日(木) 1月８日(木）

場 所：しずさと診療所内
○相談時間：午後２時～３時 ※１件あたり30分

○事前申込みが必要です。本部 0584-92-3268

多重債務(破産・再生・任意整理)、離婚・

親権、遺産相続、交通事故、労働災害、医

療事故、消費者被害、損害賠償など。提携

弁護士がご相談をお受けします。

宇留生支部 うるうてくてく（歴史散策）
日にち 11月26日(水)10時～12時（雨天12月3日）

散策地 笠松町の文化財＜笠松渡船場跡「石畳」・

鮎寿司街道・笠松陣屋跡＞

笠松町は江戸時代には「陣屋」が置かれ、明

治時代には「笠松県庁」「岐阜県庁」として、

美濃地方の政治の中心でもありました。興味

深いお話が聞けそうです。

集合場所・時間 西部研修センター 8時45分

参加費 無料

持ち物 タオル、お茶など

問合先 宮川 090-7954-3423 堀 090-7314-2505赤坂支部 健康サロン
お手玉でリフレッシュ

日にち 11月20日(木) 10時～11時30分

場 所 青墓地区センター

講 師 大野お手玉の会（魚次さん）

※三味線の演奏もあります。

今回は、大野お手玉の会による「お手玉を使っ

て楽しく遊びましょう」です。

お手玉がなくても大丈夫！楽しいです。皆さ

んの多くの参加をお待ちしています。

問合先 宇津 91-2379 玉井 91-7422 高瀬 71-4409

しずさと診療所 診療案内 内科・外科・整形外科・リハビリテーション科

診療所の年末年始 休診のお知らせ

12月30日(火) ～１月４日(日)

「盆踊り同好会」はじめます
盆踊りが好きな人、来て下さい！

来年の夏にむけて、練習する班会です。

毎月第２火曜日の13時30分からの定例を予定し

ています。初回は12月９日(火)から組合員活動室

で行ないます。

ご一報いただけると幸いです。

問合先 川村一郎 090-9178-0913


