
第22回

新たなつながりをめざし、地域の人々とともにつくる健康まつり

と き 2025年10月５日(日) 10時～15時
ところ 介護センターしずさと・しずさと診療所

当日受付でも購入できます

コロナ禍では、班会体験や健康チェック、医療・介
護相談などを内容とする小規模な健康まつりを２年
続けて実施してきましたが、今年は、９年ぶりに介
護センター・診療所を会場に開催します。
ご家族・お友だちとお誘いあわせてご参加ください。

オープニング
10時 介護センター駐車場

西美濃福祉会（はだしっこ保育園・

学童保育所どろんここどもクラブの

コラボで歌と踊り

会場は、介護センター と しずさと診療所 の２か所

介護センターでは、屋台・バザー、健康づくり体験、展示など

診療所では、健康チェック、健脚度チェック、医療・介護相談など

駐車場のご案内、

出店や健康チェック

の内容など

詳しくは裏面をご覧

ください

模擬店・バザー・屋台 看護師が血圧計りながら相談

にも応じます

展示コーナー：組合員

活動や事業所紹介など

※写真は2016年の健康まつり



主催：西濃医療生活協同組合

健康まつり実行委員会

（連絡先）大垣市久徳町153-1
電話0584(92)3268

＜医療生協の事業所＞
■しずさと診療所

（大垣市久徳町153-1 0584-93-1170）
内科・外科・整形外科・リハビリテーション科

訪問診療 訪問リハビリ 通所リハビリ

特定健診 人間ドック

予防注射：インフルエンザ・新型コロナワクチン

肺炎球菌ワクチン・帯状疱疹ワクチン

■介護センターしずさと

（大垣市桧町1452 0584-91-3912）

しずさとショートステイ

しずさとデイサービスセンター

しずさと訪問看護ステーション

しずさと介護支援センター

■デイサービスひのき

（大垣市桧町706 0584-93-0310）

■しずさと介護支援センター不破事業所

（垂井町地蔵1-105 0584-71-7311）

１～4等。精米３Kg×10人分
などの景品が当たる空くじな
しの抽選会場もあります。

“NPO法人フードバンクぎふ”からのお願い

ご家庭で眠っている食品を提供いただけませんか

「健康まつり」当日、フードドライブを実施します。
フードドライブとは家庭で眠っている食品を提供頂

き、食に困っている方に無償で提供する活動です。

「『もったいない』を『ありがとう』に」をめざし

て、ご協力をお願いします。

※ご家庭で眠っている食品・日用品の例
乾麺・缶詰・インスタント食品・飲料・トイレットペー
パー・洗剤など

※生鮮品・冷凍品などお引き受けできない食料品もありま
すので、事前にご確認をお願いいたします。

問合せ先：090-9939-2447 (稲垣)

出店（屋外）
● 屋台や移動販売、模擬店・バザーなど

健康づくり
● 班会体験：笑いヨガ・健康ヨガなど

展示コーナー
● 事業所紹介
● 伊吹山の歴史(西濃南部）
● フードバンクコーナー など

介護センター会場 診療所会場

健康チェック
●血圧・体脂肪・握力

・足指力・ベジチェック

体力チェック
●健脚度チェック

医療・介護・暮らし相談
●医師・看護師・リハビリ

・ケアマネなど専門職が対応

駐車場のご案内
●医療生協の職員駐車場 ● しずさと診療所患者駐車場
●太平洋工業さんの職員駐車場もお借りしています


