
震災を生き抜く知恵を学びましょう

日 時： ９月２４日（水） ９時半～12時
場 所： 宇留生地区センター

持ち物： 飲み物
講 師： 出前講座市民講師 小笠原勉さん・恵知子さん

（３度の震災経験者）

参加費： 無料

問合せ： 090-7954-3423（宮川） 090-7314-2505（堀）

※組合員でない方もご参加いただけます。

避難所に行かないで、自宅で過ごす時

何を準備しておくとよいのか

食糧備蓄とトイレの話 等々

宇留生支部


