
と き ５月３１日（土）１４時～15時30分

ところ しずさと診療所

14時～ 支部総会
医療生協でやってほしいこと・やってみたいこと、いっしょ

に出し合いませんか。

14時30分～ 健康講座
講師：しずさと診療所リハビリテーション科

理学療法士 堀向 新之介さん

●転倒予防講座
●リハビリテーションってどんなことやってるの？
●三線弾き語り（歌と演奏）

神戸支部

神戸支部ニュース 2025年５月発行

日頃から医療生協神戸支部の活動にご理解、ご協力いただき
ありがとうございます。
年に１度の支部総会を下記のとおり開催します。あわせて、
健康づくりのお話・リハビリでやっていること・そして三線の
演奏と３拍子そろっての企画で、楽しく、ためのなる講座です。
ぜひ 誘い合ってご参加ください。

ご連絡・お問合せは、正岡 古橋


