
西濃医療生協 赤坂支部

ウォーキング班会 ３月19日（水） ９時～
雨天の場合 26日（水）

4月１6日（水） ９時～
雨天の場合 23日（水）

スクエアステップ班会 ３月２７日（木) 10時～

４月24日（木) 10時～

健康サロン、花見、班会 どなたでも自由に参加できます。会場、集合場所にお越しください。
皆さんの参加をお待ちしています。

問合せ 宇津 91-2379 玉井 91-7422 高瀬 71-4409

草道島
スポーツ公園

青墓
地区センター

今回は会場の都合で第二木曜日になります。
＊かかりつけ薬剤師って最近よく聞くけど何をしてくれるの？
＊くすりに関する質問にお答えします
＊サプリメントについて

講 師 谷 薬剤師 （新薬局：静里しいのみ薬局長）

青山 薬剤師 （ファルマネットぎふ相談役）

日 時 ３月1３日（木） 13：30より

場 所 青墓地区センター 研修室

のご案内

お弁当持参!
（散策後食事をしながら

交流を図ります）

「くすりの疑問に お答えします」

健康サロンのご案内

班会のご案内


