
「
否
定
と
肯
定
―
ホ

ロ
コ
ー
ス
ト
の
真
実
を

め
ぐ
る
戦
い
」
（
デ
ボ

ラ
・
リ
ッ
プ
シ
ュ
タ
ッ

ト

）
を
原
作
と
す
る

映
画
『
否
定
と
肯
定
』

が
よ
う
や
く
日
本
で
上

映
さ
れ
ま
す
。
舞
台
は

２
０
０
０
年
、
ロ
ン
ド

ン
。
ユ
ダ
ヤ
人
歴
史
学
者
と
ホ
ロ

コ
ー
ス
ト
否
定
論
者
の
、
実
際
に

あ
っ
た
前
代
未
聞
の
法
廷
対
決

（
公
式
サ
イ
ト
よ
り
）
▼
こ
の
題

名
を
み
て
「
歴
史
修
正
主
義
」
と

い
う
言
葉
が
連
想
さ
れ
ま
し
た
。

本
来
で
あ
れ
ば
歴
史
上
の
新
た
な

事
実
が
発
見
さ
れ
た
場
合
に
は
当

然
改
め
て
検
証
さ
れ
修
正
さ
れ
る

の
は
当
然
の
こ
と
で
し
ょ
う
。
と

こ
ろ
が
歴
史
修
正
主
義
は
ど
う
も

否
定
的
に
使
わ
れ
て
い
る
。
な
ぜ

か
。
こ
の
映
画
の
な
か
で
、
人
類

史
上
最
悪
の
惨
劇
と
さ
れ
る
ナ
チ

ス
・
ド
イ
ツ
に
よ
る
ホ
ロ
コ
ー
ス

ト
（
大
虐
殺
）
は
な
か
っ
た
と
主

張
す
る
人
々
が
自
ら
「
歴
史
修
正

主
義
者
」
と
名
乗
っ
た
こ
と
か
ら
、

批
判
的
、
否
定
的
に
使
わ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
よ
う
だ
▼
転
じ
て
日

本
は
ど
う
か
。
こ
こ
数
年
海
外
メ

デ
ィ
ア
に
お
い
て
、
安
倍
首
相
の

歴
史
認
識
に
関
し
て
、
歴
史
修
正

主
義
者
と
し
て
批
判
が
あ
い
つ
い

で
い
ま
す
。
つ
い
最
近
で
は
、
関

東
大
震
災
朝
鮮
人
犠
牲
者
追
悼
式

に
、
歴
代
都
知
事
が
送
っ
て
い
た

追
悼
文
を
、
小
池
百
合
子
都
知
事

は
出
さ
な
か
っ
た
。
「
虐
殺
の
事

実
は
歴
史
家
が
ひ
も
と
く
も
の
」

と
し
て
、
虐
殺
の
歴
史
を
な
か
っ

た
こ
と
に
し
よ
う
と
し
て
い
る
の

だ
ろ
う
か
▼
こ
の
よ
う
に
歴
史
修

正
主
義
が
世
界
中
で
頭
を
も
た
げ

て
い
る
こ
の
時
期
に
『
否
定
と
肯

定
』
が
全
国
上
映
さ
れ
る
こ
と
は

意
味
の
あ
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

歴
史
に
真
摯
に
向
き
合
い
、
同
じ

過
ち
を
繰
り
返
さ
な
い
、
そ
の
集

大
成
が
現
在
の
憲
法
で
あ
る
と
あ

ら
た
め
て
思
い
を
強
く
し
ま
し
た
。

基
本
的
人
権
の
尊
重
、
平
和
主
義

は
人
類
が
つ
く
り
あ
げ
て
き
た
普

遍
的
価
値
で
あ
る
と
。

（
Ｋ
・
Ｍ
）

2017年10月31日現在

組合員 4030人

出資金 1億6538万円

9～10月の動き

組合員 新規加入27人

退会15人
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10
月
29
日
（
日
）
に
開
催
を
計
画

し
て
お
り
ま
し
た
健
康
ま
つ
り
は
、

台
風
に
よ
る
激
し
い
風
雨
が
予
想
さ

れ
た
た
め
中
止
を
決
定
し
ま
し
た
。

開
催
に
向
け
、
皆
様
か
ら
の
ご

支
援
、
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て

い
た
こ
と
、
大
変
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

中
止
の
お
知
ら
せ
が
不
十
分

で
雨
の
中
お
越
し
下
さ
っ
た
方

も
あ
り
、
大
変
申
し
訳
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

事前にご購入のチケッ

ト代金は、販売組合員、

または本部、診療所・

介護センター受付にて

払い戻しいたします。

私
た
ち
西
濃
医
療
生
協
に
は
、
現
在
、
４
０
０
０
人
を
超

え
る
方
々
が
加
入
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
に
は
11
の
支
部
が

あ
り
、
健
康
講
座
や
ハ
イ
キ
ン
グ
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
行
っ

て
い
ま
す
。
仲
間
と
い
っ
し
ょ
に
体
を
動
か
し
楽
し
く
健
康

づ
く
り
を
続
け
た
り
、
わ
い
わ
い
と
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り

と
気
の
合
う
友
人
や
ご
近
所
同
士
で
集
ま
り
、
班
会
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
日
常
の
「
困
っ
た
」
を
解
決
し
よ
う

と
た
す
け
あ
い
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
班
会
っ
て
い
い
ね
」
「
つ
な
が
る
っ
て
い
い
ね
」
の
声
を

も
っ
と
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
お
知
り
合
い
を
誘
っ
て
、

い
っ
し
ょ
に
健
康
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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第
６
回
の
交
流
集
会
、
９
月
24
日
～
25
日

福
井
県
の
三
国
観
光
ホ
テ
ル
で
３
０
０
人
が

集
い
ま
し
た
。
集
会
の
テ
ー
マ
は
「
つ
な
が

る
地
域
の
力
で
変
え
よ
う
！

憲
法
・
平
和

と
く
ら
し
・
社
会
保
障
を
守
ろ
う
！
～
格
差

と
貧
困
を
な
く
そ
う
～
」

記
念
講
演
「
沖
縄
戦
で
散
っ
た
少
年
飛
行

兵
の
日
誌
か
ら
平
和
を
考
え
る
」
平
野
治
和

氏
（
福
井
民
医
連
会
長
、
医
師
）
と
特
別
報

告
「
福
井
に
お
け
る
脱
原
発
を
め
ざ
す
た
た

か
い
」
山
本
富
士
夫
氏
（
福
井
大
学
名
誉
教

授
）
の
お
話
を
聞
く
。
現
在
の
改
憲
の
動
き

の
中
で
戦
争
の
悲
惨
さ
や
平
和
の
大
切
さ
、

原
発
を
拡
大
し
て
き
た
こ
と
の
愚
か
さ
と
再

稼
働
、
国
家
に
守
り
、
支
え
ら
れ
て
き
た
が
、

今
は
世
界
的
に
原
発
ゼ
ロ
社
会
に
す
る
以
外

な
い
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
き
て
い
る
と
熱
く

語
ら
れ
る
。

次
に
指
定
演
題
で
、
４
県
の
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。
岐
阜
市
か
ら
「
た
ま
り
場
『
ほ
っ

と
は
う
す
』
５
周
年
の
ま
と
め
」
。
福
井
か
ら

「
組
合
員
ど
う
し
の
助
け
合
い
の
会
の
活
動
」
。

静
岡
か
ら
友
の
会
の
「
何
で
も
相
談
会
か
ら

み
え
た
暮
ら
し
」
。
石
川
か
ら
「
子
育
て
世
代

と
と
も
に
学
習
支
援
」
で
す
。
私
た
ち
西
濃

医
療
生
協
も
活
動
を
始
め
た
「
た
す
け
あ
い

活
動
」
、
ま
た
子
育
て
世
代
と
結
び
つ
き
を
作

る
活
動
な
ど
学
ぶ
点
が
多
く
あ
り
、
参
考
に

な
る
も
の
で
し
た
。

夜
は
一
堂
に
会
し
て
全
体
の
夕
食
交
流
会
。

の
交
流
、
岐
阜
は
舞
台
で
郡
上
踊
『
春
駒
』

と
笑
い
ヨ
ガ
の
実
演
で
会
場
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。

２
日
目
は
５
時
よ
り
早
朝
ハ
イ
キ
ン
グ
30

分
コ
ー
ス
、
１
時
間
コ
ー
ス
の
２
班
に
分
か

れ
て
行
わ
れ
、
私
は
30
分
コ
ー
ス
に
参
加
し

ま
し
た
。
９
時
よ
り
分
科
会
で
４
分
科
会
に

分
か
れ
、
第
３
分
科
会
「
安
心
し
て
住
み
続

け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
分
科
会
で
は
９
演
題
の
発
表
が
あ
り
、

赤
坂
支
部
の
健
康
づ
く
り
、
居
場
所
づ
く
り

「
健
康
サ
ロ
ン
」
を
立
ち
上
げ
て
と
題
し
て
定

例
化
し
て
１
年
半
９
回
の
サ
ロ
ン
活
動
を
報

告
、
発
表
し
ま
し
た
。

脳
い
き
い
き
班
会
か
ら
健
康
サ
ロ
ン
に
発

展
し
、
そ
の
サ
ロ
ン
の
ヨ
ガ
講
座
か
ら
新
た

に
独
立
し
、
ヨ
ガ
班
会
が
生
ま
れ
た
こ
と
、

「
健
康
サ
ロ
ン

に
参
加
し
て
元

気
が
出
た
わ
」

等
の
声
を
報
告

し
ま
し
た
。
お

互
い
に
活
動
の

経
験
交
流
を
深

め
ま
し
た
。

全
体
の
ま
と
め
の
中
で
笑
い
あ
り
、
感
動

あ
り
、
苦
労
あ
り
、
成
果
あ
り
の
活
動
が
各

地
で
刺
激
し
あ
い
、
視
察
や
交
流
で
新
し
い

活
動
を
い
き
い
き
と
作
っ
て
い
く
活
動
交
流

に
成
長
し
て
き
た
と
ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。

岐
阜
県
連
か
ら
40
名
の
参
加
、
西
濃
か
ら

は
中
尾
さ
ん
、
長
屋
さ
ん
と
３
人
で
し
た
。

こ
う
し
た
活
動
交
流
に
、
役
員
さ
ん
だ
け
で

な
く
、
各
支
部
や
職
員
さ
ん
な
ど
も
っ
と
多

く
参
加
し
て
各
地
の
経
験
に
学
び
、
元
気
を

も
ら
い
、
自
分
た
ち
の
職
場
や
地
域
で
生
か

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

共
同
組
織
活
動
交
流
集
会
は
民
医
連
の
強

み
で
あ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
源
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
交
流
集
会
に
参
加
し
て
改
め
て
民

医
連
の
組
織
の
偉
大
さ
と
す
ば
ら
し
さ
を
実

感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。赤

坂
支
部
長

宇
津
時
雄

安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り

今
年
の
特
徴
は
地
域
の
つ
な
が
り
を
意
識

し
た
活
動
報
告
で
し
た
。
た
す
け
あ
い
事
業
・

こ
ど
も
食
堂
や
居
場
所
作
り
が
多
彩
な
内
容

で
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

二
日
目
は
、
私
は
３
分
科
会
に
参
加
し
ま

し
た
。
テ
ー
マ
は
「
安
心
し
て
住
み
続
け
ら

れ
る
ま
ち
づ
く
り
」
で
す
。
町
ぐ
る
み
で
見

守
り
が
で
き
る
よ
う
に
「
認
知
症
お
出
か
け

サ
ポ
ー
ト
」
の
訓
練
や
小
学
校
区
で
の
４
支

部
が
他
団
体
と
い
っ
し
ょ
に
「
元
気
ア
ッ
プ
」

教
室
の
実
践
な
ど
自
治
体
を
巻
き
込
ん
で
の

報
告
は
興
味
を
引
き
ま
し
た
。
私
も
微
力
で

す
が
仲
間
と
い
っ
し
ょ
に
頑
張
ろ
う
と
思
っ

て
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

理
事

中
尾
恵
美
子

共
同
組
織
を
大
き
く
強
く
す
る
取
り
組
み

一
日
目
、
石
川
県
健
康
友
の
会
か
ら
「
子

育
て
世
代
と
と
も
に
～
学
習
支
援
か
ら
み
え

る
も
の
～
」
と
い
う
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。

社
会
の
ひ
ず
み
の
弱
者
と
し
て
子
ど
も
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。
学
習
支
援
の
活
動
を
通
じ
て

他
の
気
づ
き
に
つ
な
が
る
こ
と
が
良
く
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
福
井
県
医
療
生
協
か
ら
「
地

域
に
広
が
る
組
合
員
ど
お
し
の
助
け
合
い
の

会
『
手
の
輪
会
』
の
活
動
」
の
発
表
が
あ
り
、

活
動
に
見
習
う
点
が
あ
り
ま
し
た
。
２
日
目

の
分
科
会
で
は
、
「
共
同
組
織
を
大
き
く
強
く

す
る
取
り
組
み
」
に
参
加
。
尾
張
健
康
友
の

会
の
報
告
で
は
、
自
治
体
で
学
習
支
援
の
た

め
の
運
転
手
付
き
無
料
バ
ス
を
借
り
ら
れ
る

制
度
が
あ
る
と
の
こ
と
、
私
の
町
に
問
い
合

わ
せ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
福
井
県
医

療
生
協
で
は
「
組
合
員
室
」
が
開
設
さ
れ
、

組
合
員
が
活
動
で
き
る
部
屋
が
あ
れ
ば
班
活

動
も
広
が
る
と
思
い
ま
す
。
交
流
す
る
こ
と

が
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。理

事

長
屋
由
利
子

東海・北陸地域の医療生協・健康友の会合同でつくる

共同組織活動交流集会

発
表
す
る
宇
津
さ
ん
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しずさと診療所 所長 柄澤正人

◎一時はセンセーショナルに連日ニュースになっていた、あの

「殺人アリ」と呼ばれた「ヒアリ」は、今はどこでどうしている

んでしょう。さっぱりニュースがありません。実は、あちこちで

発見されているようですが場所は公表されていません。

みんなの記憶から抜ける頃に大きな事件がおきるかも知れません。

改めて復習しましょう。

◎刺された時の症状と対策について(環境省の資料から)

刺された時の症状 (人によって大きく異なります)

刺された時の対処法

＊アナフィラキシーとは

急激に激しく起こる即時型のアレルギー反応で、虫刺されだけでなく、食物アレルギー(最も

多い)や 薬の副作用などでもおこり、虫刺されだと15分以内に、食物だと1時間以内に具合

が悪くなります(アナフイラキシーショック)。逆に１時間以上経っても血圧などに変化がなけ

れば大丈夫です。

＊ヒアリの毒の抗原は蜂の抗原と共通成分あり、蜂に刺された経験のある人も要注意

＊アナフイラキシーショックの予防で、刺されたすぐ後に自分で打つ「アドレナリン自己注射

(エピペン)」を持っておくのもおすすめです。

軽度
熱いと感じる激しい痛みがあり、やがて同部がかゆくなる。10時間ほ

どで膿(ウミ)が出る

中度
刺されてから数分~数10分後に、刺された部を中心に腫れが広がり、部

分的、または全身にかゆみを伴うジンマシンが出る

重度

刺されて数分から数10分の間に、息苦しさ、声がれ、激しい動悸やめ

まいなどを起こすことがあり、進行すると意識を失うこともある。

これらの症状が出た場合にはアナフィラキシーショックの可能性が高く

処置が遅れると生命の危険もある

20～30分は安静にし、体調の変化に注意。軽度の症状のみで悪化が見られなければ、

ゆっくりと病院を受診しても大丈夫(環境省の資料)

容態が急変したら、一番近い病院(できれば救急受け入れのある病院)を受診し「アリ

に刺された」「アナフィラキシーの可能性がある」と伝えすぐに治療を

【注】容態の急変=上記の『重度』の症状

疾患シリーズ
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赤
坂
支
部
健
康
サ
ロ
ン
は
10
回
目

に
な
り
ま
し
た
。

10
月
19
日
岐
阜
大
学
旧
早
野
邸
セ

ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス
で
「
歌
を
聞
い
て
一

緒
に
歌
っ
て
元
気
に
な
ろ
う
」
と
集

い
、

夫
婦
デ
ュ
オ
「
嬉
し
が
り
屋

ゆ
き
じ
＆
か
ず
ね
」
さ
ん
を
招
い
て

歌
と
ト
ー
ク
を
楽
し
み
ま
し
た
。

な
ぜ
か
不
思
議
で
お
か
し
な
？
ト
ー

ク
に
大
笑
い
し
、
歌
え
ば
す
ご
く
き

れ
い
な
声
で
聞
き
入
る
な
ど
時
間
を

忘
れ
る
ひ
と
時
。
後
半
は
皆
で
手
を

つ
な
い
で
肩
を
組
ん
で
足
を
な
ら
し

て
一
緒
に
歌
い
ま
し
た
。
あ
っ
と
い

う
間
の
２
時
間
、
最
後
に
10
回
目
と

い
う
こ
と
で
全
員
で
記
念
写
真
を
撮

り
ま
し
た
。

健
康
サ
ロ
ン
を
始
め
て
１
年
半
、

も
っ
と
多
く
の
人
に
参
加
し
て
も
ら

い
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
広
め
て
楽

し
く
ほ
っ
と
す
る
サ
ロ
ン
に
な
る
よ

う
皆
で
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

支
部
長

宇
津
時
雄

９
月
30
日
、
垂
井
町
中
央
公

民
館
で
、
不
破
支
部
の
健
康
講

座
が
開
催
さ
れ
、
三
十
名
が
参

加
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
「
自

分
の
体
を
ま
る
ご
と

知
ろ
う
」
を
テ
ー
マ
に
次
の
項

目
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
た
。
①

血
圧
②
体
脂
肪
③
肥
満
度
④
尿

の
塩
分
濃
度
⑤
骨
密
度
⑥
足
指

力
⑦
握
力
で
す
。

私
は
握
力
測
定
を
担
当
し
ま

し
た
。
歯
を
食
い

し
ば
り
、

力
一
杯
測
定
器
を
握
り
し
め
る

高
齢
男
性
は
ま
ず
ま
ず
の
結
果

に
納
得
の
様
子
。
一
方
で

高
齢
者
並
み
の
数
値
に
気
を

落
と
す
若
々
し
い
女
性
の
姿
も

あ
り
ま
し
た
。

測
定
を
終
え
た
参
加
者
は
各
々

の
検
査
結
果
に

真
剣
に
見
入
っ

た
よ
う
す
で
し
た
。
「
作
業
療

法
士
や
看
護
師
か
ら
食
生
活
の

ア
ド
バ
イ
ス
等
を
受
け
ら
れ
て

良
か
っ
た
」
と
言
っ
た
感
想
も

聞
か
れ
ま
し
た
。

（
桐
山
）

西濃医療生活協同組合

第２次中長期計画（案）
討論集会のご案内

日時：11月26日(日)13時30分～16時30分

場所：スイトピアセンター学習館

日程：

第一部（13:30～15:00）

講演 「これからの医療生協に期待すること」

講師 稲光宏子さん

「いのちの協同～医療

生協かわち野の挑戦」著者

第二部（15:00～16:30）

中長期計画骨子の提案を受け討議します

※会場設営の関係から、参加希望の方は事前にご

連絡をお願いします。本部：0584-92-3268まで

～笑いヨガで心も体も健康に～

日 時 11月12日（日）午前10時より１時間位

12月3日（日）10時から

場 所 養老町 広幡公民館 和室

持ち物 飲み物 タオル 参加費 無料

どなたでもお気軽にお越しください。

連絡先 長屋由利子 080-1612-4387

日時 ：12月６日（水）

10：00～12：00

場所 ：江東地区センター

大垣市浅草２－10

笑いヨガのあと、アクリルタワ

シを作ります。カギ針６号か７

号をご持参下さい。

参加費 ：100円 問合先：（本部）0584-92-3268

アクリルタワシ
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前
日
に
、
お
世
話
い
た
だ
い
た
田

中
さ
ん
か
ら
、
わ
ざ
わ
ざ
出
席
の
確

認
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

20
数
年
ぶ
り
の
伊
吹
山
登
山
で
す
。

お
花
畑
が
一
面
に
満
開
と
の
こ
と
、

楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
、
ワ
ク
ワ

ク
。当

日
、
ふ
も
と
の
関
ヶ
原
駅
で
バ

ス
を
待
っ
て
い
る
と
、
空
は
曇
り
で

す
。
な
ん
か
怪
し
い
。
「
ま
あ
、
真
夏

の
日
差
し
よ
り
涼
し
く
て
い
い
か
」

な
ん
て
、
思
っ
て
ま
し
た
。

い
ざ
、
ド
ラ
イ
ブ
ウ
エ
イ
を
バ
ス

が
登
り
始
め
る
と
、
六
合
目
く
ら
い

か
ら
、
だ
ん
だ
ん
周
り
が
白
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
山
頂
の
駐
車
場
へ
着

い
た
時
は
、
霧
で
20
メ
ー
ト
ル
先
し

か
見
え
ま
せ
ん
、
ヒ
エ
ー
、
な
に
、

こ
れ
。

そ
し
て
、
登
山
客
の
多
い
こ
と
、

平
日
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
皆
さ
ん
暇

な
ん
で
す
ね
。
（
あ
っ
、
私
も
そ
の
一

人
で
し
た
）

バ
ス
を
降
り
る
と
、
山
頂
ま
で
は

登
山
道
を
40
分
の
道
の
り
で
す
。
霧

で
ほ
と
ん
ど
前
が
見
え
ま
せ
ん
、
お

ま
け
に
デ
コ
ボ
コ
の
ガ
ラ
石
道
。
こ

れ
は
、
か
な
り
き
つ
い
で
す
。
ヒ
イ

ヒ
イ
言
い
な
が
ら
、
よ
う
や
く
山
頂

で
す
。

道
標
に
琵
琶
湖
と
指
し
て
あ
り
ま

し
た
。
真
っ
白
、
何
も
見
え
ま
せ
ん
。

晴
れ
て
い
れ
ば
、
琵
琶
湖
や
周
辺
の

山
並
み
が
見
渡
せ
る
ん
で
し
ょ
う
ね

〜
。
残
念
で
す
。
本
当
は
一
面
の
お

花
畑
も
見
れ
る
ん
で
し
ょ
う
が
、
タ

ダ
タ
ダ
白
い
霧
の
み
。

で
も
、
い
ろ
ん
な
方
と
い
ろ
ん
な

お
話
が
で
き
ま
し
た
。
へ
〜
、
そ
う

な
ん
だ
、
と
感
心
す
る
こ
と
し
き
り
。

と
っ
て
も
有
意
義
で
し
た
。

そ
う
そ
う
、
途
中
に
ト
リ
カ
ブ
ト

の
花
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
う
で
す
、

あ
の
猛
毒
の
植
物
で
す
よ
ね
。
隣
の

女
性
に
「
近
藤
さ
ん
、
奥
さ
ん
に
飲

ま
さ
れ
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
ね
」

と
言
わ
れ
、
ド
キ
ッ
。
何
か
ヤ
マ
シ

イ
こ
と
あ
っ
た
か
な
〜
。

山
頂
の
ロ
ッ
ジ
で
買
っ
た
ポ
ス
ト

カ
ー
ド
の
八
月
の
写
真
。「
百
花
繚
乱
」

の
山
頂
お
花
畑
。
ス
ゴ
イ❗

ん
〜
、
来

年
こ
そ
は
、
山
々
と
琵
琶
湖
を
一
望

す
る
眺
め
と
、
一
面
の
お
花
畑
を
見

る
ぞ
〜
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

お
世
話
い
た
だ
い
た
田
中
さ
ん
に

は
、
い
ろ
い
ろ
気
を
使
っ
て
い
た
だ

き
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
「
八
月
の
伊
吹
山
」
と
掛

け
て
、
「
私
の
人
生
」
と
解
き
ま
す
。

そ
の
コ
コ
ロ
は
、
「
霧
の
深
い
時
も
、

あ
り
ま
し
た
」

近
藤
昌
泰

９
月
26
日
、
足
湯
、
足
つ
ぼ
体
験
の
健
康
班
会
を
開
き

ま
し
た
。
講
師
に
は
り
・
灸
の
資
格
を
持
つ
運
営
委
員
の

長
谷
川
さ
ん
。
会
場
は
桑
原
さ
ん
宅
。
駐
車
場
は
カ
ー
ポ
ー

ト
の
屋
根
つ
き
。
天
気
が
よ
く
、
風
と
お
し
も
よ
く
、
お

し
ゃ
べ
り
中
心
の
楽
し
い
時
間
に
な
り
ま
し
た
。
10
名
の

参
加
者
で
、
班
長
に
は
、
今
回
の
呼
び
か
け
で
頑
張
っ
て

く
れ
た
運
営
委
員
の
齋
藤
さ
ん
。

10
時
か
ら
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。
と
き
ど
き
桑
原
さ

ん
宅
前
を
通
り
か
か
る
人
に
、
「
足
湯
や
っ
て
る
の
」
「
ま

た
よ
っ
て
」
と
声
を
か
け
、
参
加
者
の
広
が
り
も
楽
し
み

で
す
。「
楽
ら
く
広
場
」
の
配
り
紙
を
出
し
て
「
た
ま
り
場
」

ら

く

に
な
っ
た
ら
い
い
な
と
話
し
合
い
ま
し
た
。

次
回
以
降
は
、
「
歩
い
て
、
歩
い
て
（
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
）
」

も
加
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
月
２
回
平
日
に
計
画
し

て
い
ま
す
。

川
村
一
郎

へのお誘い

場所 赤坂金生山

日時 11月25日（土）９時集合

集合場所

赤坂地区センター南駐車場

持ち物 弁当、飲み物

敷物、雨具など

雨天中止（朝７時までに決定します）

どなたでも気軽に参加してください。

問合せ先

大谷 91-6049 高木 71-2725

高瀬 71-4409 宇津 91-2379
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西
濃
社
会
保
障
推
進
協
議
会

（
社
保
協
）
を
ご
存
じ
で
す
か

西
濃
社
保
協
は
、
医
療
や
介
護
な
ど
社
会

保
障
に
つ
い
て
、
国
や
自
治
体
に
向
け
て
住

民
の
願
い
を
届
け
改
善
を
働
き
か
け
る
団
体

で
す
。
具
体
的
に
は
、
住
民
の
生
活
に
直
結

す
る
自
治
体
の
施
策
に
働
き
か
け
を
行
う
た

め
、
毎
年
秋
に
は
一
斉
に
自
治
体
と
の
懇
談

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
西
濃
医
療
生
協
は
、

事
務
局
団
体
を
長
年
担
っ
て
き
て
い
ま
す
。

事
前
学
習
会
で
市
町
の
医
療
・
福
祉
の

現
状
を
比
較
検
討

今
年
度
、
初
め
て
市

町
と
の
懇
談
会
前
に
全

体
学
習
会
を
大
垣
市

（
10
月
３
日
）
と
海
津

市
（
10
月
６
日
）
で
行

い
ま
し
た
。

来
年
４
月
か
ら
国
民

健
康
保
険
財
政
が
県
に

一
本
化
さ
れ
る
問
題
点

や
、
自
治
体
へ
の
医
療
・

福
祉
ア
ン
ケ
ー
ト
を
も

と
に
、
西
濃
市
町
の
施

策
の
状
況
を
学
び
ま
し

た
。
「
自
分
の
町
は
西

濃
の
中
で
一
番
国
保
料

が
高
い
」
と
か
「
介
護

保
険
料
が
高
い
」
な
ど
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を

比
較
し
な
が
ら
、
自
治
体
と
の
懇
談
会
の
イ

メ
ー
ジ
づ
く
り
に
な
り
ま
し
た
。

住
民
・
医
療
生
協
職
員
ア
ン
ケ
ー
ト

将
来
へ
の
不
安
の
声
多
く

住
民
や
医
療
介
護
で
働
く
職
員
か
ら
の
声

で
は
、
①
国
保
料
や
医
療
費
の
窓
口
負
担
、

介
護
保
険
料
な
ど
の
負
担
が
重
い
、
②
一
人

暮
ら
し
に
な
っ
た
と
き
の
不
安
が
大
き
い
、

③
買
い
物
や
通
院
、
日
常
の
生
活
で
交
通
に

不
便
を
感
じ
て
い
る
こ
と
な
ど
が
目
立
ち
ま

し
た
。
一
方
、
医
療
・
介
護
で
働
く
職
員
か

ら
は
、
利
用
料
や
保
険
料
の
支
払
い
が
大
変

で
、
介
護
利
用
や
受
診
を
控
え
た
り
、
制
度

の
欠
陥
か
ら
利
用
で
き
な
か
っ
た
り
と
い
う

ケ
ー
ス
が
複
数
回
答
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

介
護
認
定
が
要
支
援
と
出
た
た
め
に
、
リ
ハ

ビ
リ
・
デ
イ
は
終
了
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
で
困
っ
た
と
い
う
回
答
も
あ
り
ま
し
た
。

１
市
・
９
町
と
懇
談

福
祉
の
充
実
を
要
望

10
月
４
日
の
垂
井
を
か
わ
き
り
に
、
養
老
、

大
野
、
海
津
、
池
田
、
輪
之
内
、
揖
斐
川
、

安
八
、
関
ケ
原
、
神
戸
と
懇
談
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
払
え
る
国
民
健
康
保
険
料
（
税
）

に
し
て
ほ
し
い
こ
と
や
、
介
護
保
険
の
総
合

事
業
に
つ
い
て
の
方
向
性
の
確
認
を
行
い
ま

し
た
。
今
年
は
昨
年
を
大
き
く
上
回
る
懇
談

会
へ
の
参
加
者
が
あ
り
、
高
齢
者
が
利
用
す

る
デ
マ
ン
ド
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
の
制
度
の
充

実
等
を
強
く
訴
え
る
場
と
な
り
ま
し
た
。
大

垣
市
と
は
12
月
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。

今
年
も
、
介
護
セ
ン
タ
ー
し
ず
さ
と
に
て

「
平
和
の
夕
べ
」
が
開
催
さ
れ
、
大
人
・
子

ど
も
合
わ
せ
て
40
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

大
垣
原
水
協
の
纐
纈
さ
ん
よ
り
、
こ
れ
ま

で
の
経
緯
な
ど
話
さ
れ
、
平
和
行
進
や
原
水

禁
世
界
大
会
、
そ
の
他
平
和
活
動
へ
参
加
し

た
団
体
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。西

濃
医
療
生
協
の
代
表
と
し
て
原
水
禁
世

界
大
会
に
参
加
し
た
野
田
さ
ん
（
し
ず
さ
と

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員
）
「
世
界
大
会
に
は
初

め
て
参
加
し
ま
し
た
。
３
日
間
と
い
う
短
い

期
間
の
参
加
で
し
た
が
、
現
地
で
し
か
見
て

感
じ
る
こ
と
の
出
来
な
い
こ
と
を
し
て
き
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
開
会
式
な
ど
の
参
加
者
の

多
さ
、
現
地
の
遺
跡
か
ら
見
れ
る
原
爆
の
威

力
へ
の
驚
き
、
集
会
の
最
後
に
は
、
「
政
府

の
態
度
を
変
え
る
に
は
選
挙
が
大
事
」
と
共

感
し
ま
し
た
。
ま
た
、
世
間
で
は
核
兵
器
禁

止
条
約
が
注
目
を
浴
び
て
お
り
、
今
ま
で
は

関
心
を
も
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
回

感
じ
た
こ
と
を
周
り
の
人
に
広
げ
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
感
じ
ま
し
た
」
と
の
締
め
く
く

り
に
、
参
加
者
か
ら
も
共
感
の
声
が
あ
が
り

ま
し
た
。

各
団
体
の
報
告
後
に
は
、
毎
週
金
曜
日
に

行
っ
て
い
る
「
反
原
発
大
垣
駅
前
行
動
」
が

２
７
０
回
を
迎
え
た
こ
と
や
、
西
濃
医
療
生

協
の
有
志
で
つ
く
る
「
し
ず
さ
と
９
条
の
会
」

も
、
反
原
発
総
が
か
り
行
動
と
連
帯
し
て
署

名
な
ど
の
行
動
を
提
起
す
る
ア
ピ
ー
ル
が
あ

り
ま
し
た
。

最
後
に
は
、
参
加
者
全
員
で
「
こ
の
町
か

ら
」
や
「Love

and
Peace

」
、
「
一
本
の
鉛

筆
」
な
ど
を
歌
い
、
こ
れ
か
ら
の
行
動
の
決

意
を
固
め
ま
し
た
。

介
護
福
祉
士

中
尾

忍

日時：12月17日（日）13時半～16時

場所：介護センターしずさと

参加費：大人 300円・子ども無料

（飲物・お茶菓子付）

平和の歌・懐かしい歌・元気の出る歌、

大声で歌ってエネルギーを分け合いま

しょう！！ 明日のために。

主催：生協ピースＡＮＮ・伊舞木座

問合先 ：コープぎふ西濃支所

0584-89-9011
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労
災
補
償
と
損
害
賠
償

最
近
、
地
方
公
務
員
の
公
務
災
害
案
件
も
含
め
、

労
災
関
係
の
相
談
が
増
え
て
き
て
い
る
印
象
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
過
労
死
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
を
目

に
す
る
機
会
も
増
え
て
い
ま
す
。

労
災
に
適
用
さ
れ
る
労
災
保
険
は
、
労
働
者
を

１
人
で
も
雇
用
し
て
い
る
事
業
者
に
加
入
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
る
保
険
で
、
労
災
事
故
（
業
務
上

ま
た
は
通
勤
に
よ
る
労
働
者
の
負
傷
、
疾
病
、
障

害
、
死
亡
等
）
に
対
し
て
様
々
な
補
償
が
あ
り
ま

す
。
過
労
死
や
過
労
自
殺
、
う
つ
病
等
に
罹
患
し

た
場
合
等
も
、
業
務
上
の
災
害
と
認
め
ら
れ
れ
ば
、

補
償
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

労
災
保
険
の
補
償
に
は
、
ケ
ガ
な
ど
に
対
す
る

治
療
、
休
業
し
た
場
合
の
休
業
補
償
、
障
害
が
残
っ

た
場
合
の
補
償
（
一
時
金
ま
た
は
年
金
）
、
労
働

者
が
亡
く
な
っ
た
場
合
の
遺
族
補
償
（
一
時
金
ま

た
は
年
金
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
補
償
は
、
労
災
事
故
が
全
く
の
労
働

者
の
不
注
意
（
た
と
え
ば
業
務
上
の
自
損
事
故
）

に
よ
る
場
合
で
も
、
原
則
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

労
災
事
故
が
あ
っ
た
場
合
に
、
労
災
保
険
に
よ

る
補
償
の
ほ
か
に
、
勤
務
先
等
に
対
し
て
損
害
賠

償
請
求
が
な
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
事
業

者
は
労
働
者
の
安
全
に
配
慮
す
る
義
務
が
あ
る
と

さ
れ
て
お
り
、
事
業
者
が
こ
れ
を
怠
っ
て
労
災
事

故
を
発
生
さ
せ
た
場
合
に
は
、
事
業
者
に
対
し
て

損
害
賠
償
を
請
求
で
き
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
休

業
損
害
や
後
遺
症
が

残
っ
た
り
死
亡
し
た

場
合
の
将
来
の
収
入

に
関
す
る
損
害
な
ど

の
他
、
慰
謝
料
の
請

求
も
可
能
で
す
。
た

だ
し
、
損
害
賠
償
請

求
に
つ
い
て
は
、
労
災
保
険
の
補
償
と
の
調
整
が

あ
っ
た
り
、
労
働
者
に
落
ち
度
が
あ
る
場
合
に
は
、

そ
の
割
合
分
を
差
し
引
か
れ
る
と
い
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

後
遺
症
が
残
っ
た
場
合
の
損
害
賠
償
額
は
意
外

と
大
き
い
額
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
請

求
可
能
か
ど
う
か
気
に
な
る
場
合
に
は
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

弁
護
士

綴
喜

秀
光

西濃南部支部主催

日時 ：11月25日（土） 10時～

集合場所：①養老中央公民館 9時30分

②現地集合 南濃町の木村さん宅 10時

持ち物 ：弁当、お茶、軍手

＊試食後、自分で収穫し好きなだけ購入できます。

＊参加希望の方は、11月20日（月）までに下記に申し込み下

さい。

田中 0584－46－3712 木村 0584－56－0876

日時 ：12月10日（日）10時～15時

場所 ：だんらん・たんぽぽ（上石津町下山2611）

会費 ：５００円

＊参加希望者の方は、12月2日（土）までに下記に申し込み

下さい。

田中 0584－46－3712 富田 0584－45－2045

し
ず
さ
と
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

看
護
師

日
高

幸
代

多重債務（破産・再生・任意整理）、離婚・親
権、遺産相続、交通事故、労働災害、医療事故、
消費者被害、損害賠償など。提携弁護士がご相
談をお聞きします。

日時：11月16日(木) 午後１～３時
12月21日(木) 午後１～３時

場所：しずさと診療所内
○相談料：無料
○相談時間：３０分
○事前申込みが必要です。
本部電話 0584-92-3268

９
月
１
日
か
ら
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
理
念
「
心
身
を
ず
っ

と
支
え
、
尊
い
命
に
寄
り
添
う
看
護
」

に
感
銘
し
、
共
感
を
覚
え
る
毎
日
で
す
。

今
ま
で
は
一
般
病
棟
と
ホ
ス
ピ
ス
病
棟

で
勤
務
し
て
き
ま
し
た
。
訪
問
看
護
は

初
め
て
で
す
が
、
今
ま
で
培
っ
て
き
た

経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、
色
ん
な
方
と

の
ご
縁
を
大
切
に
看
護
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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しずさと診療所 診療時間のご案内

＜医療・介護のお問い合わせは＞
▼しずさと診療所

電話 0584-93-1170 FAX 0584-93-1169
〒503-0982 大垣市久徳町153-1

▼デイサービスひのき
電話 0584-93-0310 FAX 0584-93-0311
〒503-0981 大垣市桧町706

▼介護センターしずさと
電話 0584-91-3912 FAX 0584-93-1151
〒503-0981 大垣市桧町1452
・介護支援センター 0584-93-1171
・デイサービスセンター 0584-93-1172
・訪問看護ステーション 0584-93-1173
・ショートステイ 0584-93-1175

8～9時 検査 柄澤 柄澤 柄澤 柄澤 柄澤

9～12時
第一診察室 柄澤 柄澤 柄澤 柄澤 長谷川 柄澤※

第二診察室 長谷川 長谷川 長谷川
<往診>
長谷川

<検査>
柄澤

14～17時 訪問診療
柄澤
長谷川

柄澤
長谷川

柄澤
長谷川

柄澤
柄澤
長谷川

17～19時
第一診察室 柄澤 泉 長谷川

第二診察室 柄澤※

○ 水曜夜の柄澤医師の診察は予約のみです。

○ 金曜午前は長谷川医師が診察を担当、柄澤医師は
胃カメラ・エコーを担当します。

※ 第４土曜日の診察は長谷川医師が担当します。

インフルエンザ予防接種をしています。

１０月２１日(土)から予防接種の開始しています。

年内予約受付中。年明け後の接種はご相談ください。

診療科目 内科・外科・整形外科・リハビリテーション科

期日 11月13日（月）・雨天時15日（水）
場所 天王山（538ｍ・美濃市）

☆大矢田神社は紅葉の名所
☆伊吹山・揖斐・郡上の山々

健脚度 中級の中・歩行時間 （2.5+1.5）時間
集合時間 しずさと診療所 ７時30分

教育会館 ７時45分
大垣総合体育館 ８時00分

登山口 大矢田神社 ９時30分
☆大垣帰着 17時頃

持ち物 弁当・お茶（500ml×２本）
雨具必携・防寒具・帽子・タオル

費用 会費100円＋交通費600円
（駐車場代がかかる場合は+100円）

問合せ先 奥田 進 （電話 0584-89-2604）
（携帯 090-7687-0031）

期日 11月20日（月）
雨天の場合は21日（火）
※火曜日は化石館休館

場所 今月のウォーキングは、金生山化石館前のあ
ずまやで闇鍋を囲みます。遠く御嶽、恵那山、金華山
と濃尾平野を見下ろし秋の一日を楽しみます。また化
石館では、二億年前からの大地創世の物語を化石館館
長さんから聞きたいと思います。ご都合のつく方は、
そのまま鍋に投入できるようにカットした野菜などを
お持ち下さい。足に自信のない人は、11時頃を目途に
化石館前駐車場へお出かけ下さい。
集合場所 教育会館 ８時30分

しずさと診療所 ８時30分
赤坂スポーツ公園駐車場 ９時00分

持ち物 弁当・食器・飲み物・雨具など
会費 200円 交通費100円
問合せ先 馬渕秀人（電話 0584-91-5687）

神戸支部主催

行き先：春日もりもり村

日時 ：11月21日（火）

集合場所：神戸町役場前 午前10時出発

会費：2,000円 （送迎バス代を含む但し20名以上）

申込み、お問合せ先

正岡礼子 27-5957 野上典男 27-6814

グラウンドゴルフで楽しく健康づくり
実施日11月20日(月) 28日(火)

12月４日(月) 11日(月) 18日(月) 26日(火)
※時間はいずれも午後１時～

場所：ソフトピア南の三城公園芝生広場
問合せ・申込先 河村秀一 電話 090-5450-3227

中央支部主催

毎日を元気に健やかに過ごすために
（腰痛予防と腰痛体操）

日時 12月７日（木） ９時30分～11時

場所 日ノ出町 西公園集会場

（藤棚に囲まれた平屋の建物です）

日程 9：30～ 健康チェック

血圧測定・体脂肪測定・握力測定・（無料）

骨密度測定（組合員300円、非組合員500円）

10：00～

理学療法士 伊賀並裕規先生の健康講座

（お話と腰痛予防体操）

連絡先 松岡恵子 090-5854-6428


