
 

 

 

 

 

日増しに秋が深まり、朝晩は肌寒さを感じることも多くなりましたが、お健やかにお過ごしでしょうか。 

今季もたくさんの活動を報告いたします。皆さん素敵な笑顔をいっぱい見せて下さいました‼ 

 

  

 

 

 

 

             9/20 敬老の日を迎えられ、心からお祝いを申し上げます。 

長寿とご健康を願って、心ばかりのお祝い会を開催させて頂きました。 
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 皆さんの得意なことを活かしてお好きな活動をしています！ 

ひのき通信 西濃医療生活協同組合 ｖol．23（R3.10 月発行） 

    秋号‼       Tel．（0584）93-0310   広報 加納 

個別活動 

世界地図パズル 

頑張ってます‼ 

虫食い問題、

悩んでます！ 

浴衣、畳んでます！ 

踏み台昇降、毎回

200 回以上頑張

ってます！ 

数字合わせ 

頑張ってます！

カレンダー作

成してます！ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

皆でワイワイおしゃべりしながらウォーキングを楽しみ、近所の楯築神社まで行きました。外の空気を吸い 

話も弾み、笑顔があふれましたね♪ 皆さん、心を込めて参拝してみえました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

運動会のご案内  

10/21～22，室内大運動会を開催 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

します。                             デイひのきの畑で、黒豆・ブロッコリー 

パン食い競争・玉入れ・缶倒しなど                     を育てています。黒豆が収穫時期になり、 

の競技を企画しております。安全に                    枝を切り落としてから豆を女性陣でもぎ取 

配慮して行います。どうぞお楽しみに！                  りました。その場で塩茹でし、茹でたての 

新鮮な黒豆を皆でほおばりました。玄                        

関                            間外でお話にも花が咲き素敵なひと時に

な                            なっています。   

                      

                                                      

池田温泉近辺ひまわ

り畑に行きました‼ 
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