
 
 
 
 
 

    蝉の声に暑さを覚える今日この頃、皆様には、お変わりなくお過ごしのことと 

存じます。皆様、ご壮健にてこの夏をお過ごし下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 あじさい見学に行きました！見事なあじさいで 

              皆さん笑顔いっぱいでした♪きれいですね～ 
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 ゴルフ経験者の方による 

                  ご指導を受けながら、構えて 

                   「えい！」的に当たった際は 

                      歓声が起きました‼ 

ひのき通信 西濃医療生活協同組合 VOL.22（R3. 7 月発行） 

TEL （０５８４）９３－０３１０      広報担当  加納 

よ～し！ 

頑張るぞー



ご近所の方に頂いた手の付いた茄子で

す！！ 

さ 

 
 
 
  
 毎日積極的に脳を使う習慣を作ることによって、脳の機能の低下を防ぐことができます。 

デイサービスひのきでは、脳トレーニングで日頃から脳を活性化し、認知機能の低下を予防しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 絵合わせ          国旗合わせ 

 

 

 

 

 

 

 

 魚へん合わせ 

あ 
た ま の 体 操 

１２０種類以上の数字や

漢字、記号など、たくさ

んあって大変ですが頑張

っています！ 
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