
 

 

 第 15 号（2020.3 発行） 

     西濃医療生活協同組合 デイサービスひのき          管理者 染矢 （広報 加納） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

色々な花が咲き始め春が訪れをそこかしこで予感させる毎日です。暖かな陽気に誘われて、心が外へ向かう季節とな

り、皆さまの浮き立つ気持ちが伝わります。今回もたくさんの企画をご紹介いたします。 

 

 

ご近所さんから頂いたネギ 

                                         を使って「ネギ焼き」を作 

                                         りました。「目に染みる～」 

                                         と言いながらたくさんの 

                                         ネギを小口切りにし、生地 

                                         を混ぜ合わせてネギたっぷり 

                                         の「ネギ焼き」を皆で作りま 

                                         した。「美味しい～！」と言い 

                                         ながらおかわりもして楽しい 

                                         ひと時になりました。 

                                            

                                            

                                       

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安八町の「百梅園」までドライブ

に出かけました。とてもキレイに 

咲いており癒されました！ 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2/19、介護センターにて 

         特別イベントが開催されました。                               。 

         全長６５センチ、重さ 4.5 ㎏ 

         のハマチの解体ショーを観覧し 

         その後握り寿司にしてもらい 

         皆で頂きました。 

 

 ハマチ・マグロ・ボイ 

                              ル海老・サーモン・サラ 

                              ダ巻き、他天ぷら、そし 

                              てアサリのお吸い物もあり 

豪華な御膳となりました。 

                                  

 

 

 

皆さん、真剣な表情で見ていました。 

              「あれ、食べれるの？」とワクワクした 

               気持ちで待ち構えていました。 
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美味しい！ 


