
          

 

 

寒気の中にも早春の息吹が感じられる頃となりましたが、お元気でお過ごしでしょうか？今季もたくさんの活動

を実施してまいりました。ご紹介いたします。2～3 月は節分会（豆まき）やひな祭り会など、たくさんのイベ

ントを計画しております。お楽しみに・・・ 
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            12～1 月の活動報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

            

   

 

 

  

西濃医療生活協同組合 

「デイサービスひのき」 

☎0584-93-0310 
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12/24、クリスマス会を開催しました。全員サンタの帽子をかぶり、職員による一発芸を見たり、歌を唄ったりしまし

た。千本引きでは、プレゼントとして「駄菓子」が当たり皆さん自然と笑顔になりました。クリスマスケーキも召し上

がりとても楽しいひと時になりました。普段の活動では、午前は季節を感じられる工作・吊るし飾り・カレンダー作り・

色塗りなどその方に合った多彩な活動をしました。午後は、レクリエーションのゲームで身体を動かしたり、お天気の

良い日にはドライブに出かけました。お仲間さん同士、仲も良く、話が弾んでいます。笑顔もいっぱいです。 

 

 

 

 

 

 

新年に向けて【初日の出】の壁画を皆で完成させました。

色紙をちぎり、1 枚ずつ根気よく貼り付けます。気が遠

くなるかと思いきや、手を動かしながらもお話しも弾

み、すごい集中力でした。皆さんのお力で立派な壁画に

なりました。デイひのきの床の間に飾っています。 

                                     

                                                                                                   

 

 

「謹賀新年」お習字をして下さいました。素敵です！ 

ひのき通信 vol.９ 
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デイひのきでは、家庭生活の延長として「家事活動」を

行います。お野菜をカットしたり、洗濯物をたたんだり、

残存機能の活用・生活動作訓練として楽しみながら参加

して下さいます。制作活動では男性の方も頭と体を使い、

出来上がりの達成感を味わっています。 


