
                                                                        

 

 

 

       「少人数ケア」  定員１２名の少人数制です。個別対応を前提とした手厚い介護サービスです。ご利用者の不安やストレスを軽減し、 

                ゆったりと楽しく過ごせる環境を提供します。 

       「専門的ケア」  ご利用者の身体状況や趣味嗜好、生活歴などを掘り下げ、その方が最も生き生きと出来る活動プログラムを提供し、 

                認知症の進行予防・記憶維持を図っていきます。認知症診断 MMSE を取り入れ、見当識・記憶力・計算力・言語的    

                能力・図形的能力の知能を計ります。１人ひとりの状態を把握し、その人に合ったプログラムを作成します。 

       「専門スタッフ」 リーダー研修終了者、認知症介護実践者研修終了者、レクリエーション介護士など、経験豊富なスタッフを配置して 

                おります。 

   「柔軟な対応」  延長・時短、利用日変更など、ご家族様の生活スタイルに合わせてご利用時間も柔軟に対応します。 
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                           認知症ケアの取り組み 

「回想法」 懐かしい昔を思い出すことで、脳が刺激されます。   「運動療法」 脳の働きを活性化させる為、全身を使った柔軟体操を毎日行い 

      続けて行うことで、認知機能が改善し、積極性・           ます。健康と活動能力を維持します。 

      対人コミュニケーションが増える効果があります。   「残存機能活用・生活動作訓練」 

「音楽療法」音楽療法士による療法を行っております。認知症           食事時の手指運動機能、座位時の身体バランス機能、トイレ時 

      患者の生育歴や音楽歴を調べ、思い出の曲を盛り           の下肢筋力保持、タオルたたみ、新聞折り、洗濯干し、食器拭 

      込んだプログラムが作成されています。記憶が堀           き、雑巾縫い、編物、料理等、訓練目的の多彩な活動をします。 

      り起こされ、自分の人生を再確認し、自信を回復    「アクティビティ」 

      、そして心が癒されリラクゼーション効果があり           季節に合わせた各種イベントの実施、お天気の良い日にはドラ 

      ます。                              イブに出かけ、五感を刺激します。 

「芸術療法」絵画や造形活動を通じて行う療法です。季節を感    「ボランティアの充実」 

      じられる四季に合わせたホール内の装飾や壁画作           笑いヨガ・安来節・朗読会・やまびこ会（歌）・ガマの油売り 

      りなど、多彩なプログラムを用意しております。           など、イベント盛りだくさんでご利用者に楽しんで頂いており 

「脳トレ」 認知症・介護予防のため、毎朝脳トレプリント実施。         ます。                               

認知症対応型 デイサービスひのき 

特徴 

サービス内容 

西濃医療生活協同組合 

 「デイサービス ひのき」 

大垣市桧町７０６ ☎0584-93-0310 


