
2016年8月31日現在

組合員 3900人

出資金 1億6296万円

7～8月の動き

組合員 新規加入19人

退会 4人

１

リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ

イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
は
日
本
人
ア
ス

リ
ー
ト
の
大
活
躍

も
あ
り
、
盛
況
の

う
ち
に
閉
幕
し
ま

し
た
。
９
月
７
日

～
18
日
に
は
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
あ
る

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
こ
こ
で
も
日
本
人

選
手
が
大
い
に
活
躍
し
て
い

る
こ
と
と
思
い
ま
す
▼
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
は
元
々
、
パ
ラ

プ
レ
ジ
ア
（
脊
髄
損
傷
）
＋

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
造
語
と
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
先
の
世
界

大
戦
で
負
傷
し
車
い
す
生
活

と
な
っ
た
入
院
患
者
の
英
国

で
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
そ
の

ル
ー
ツ
で
あ
る
か
ら
で
し
た
。

そ
の
後
、
様
々
な
障
害
を
も
っ

た
方
々
が
参
加
す
る
よ
う
に

な
っ
た
た
め
、
現
在
で
は
パ

ラ
レ
ル
（
平
行
）
＋
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
（
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と

平
行
し
て
行
わ
れ
る
も
う
一

つ
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
）
と
い

う
解
釈
で
あ
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
▼
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
は

機
能
回
復
訓
練
や
社
会
復
帰

の
手
段
と
し
て
普
及
し
て
き

た
と
い
う
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
中
で
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
併
せ
て

開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
知
名
度

も
抜
群
に
向
上
し
ま
し
た
▼

一
方
で
、
や
や
も
す
る
と
競

技
ス
ポ
ー
ツ
の
エ
リ
ー
ト
選

手
育
成
に
重
点
が
お
か
れ
、

重
度
障
害
児
者
の
ス
ポ
ー
ツ

の
参
加
の
場
が
閉
ざ
さ
れ
る

傾
向
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

本
来
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
は
、

障
害
の
種
類
や
程
度
に
応
じ

て
き
わ
め
て
多
様
で
あ
り
、

対
象
者
の
ニ
ー
ズ
も
千
差
万

別
な
の
で
す
▼
全
て
の
障
害

者
が
障
害
の
種
類
や
程
度
に

応
じ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
適
し

た
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
に
参
加
で
き
る
よ
う
、

情
報
提
供
の
仕
組
み
や
社
会

環
境
を
整
備
し
て
い
く
こ
と

は
勿
論
、
障
害
を
持
つ
方
々

に
諦
め
ず
、
ス
ポ
ー
ツ
に
取

り
組
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
声

を
か
け
続
け
た
い
と
思
う
今

日
こ
の
頃
で
す
。
（
Ｓ
・
Ｈ
）
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月
３
日
、
青
年
の
家
に
て
子
ど
も
料
理

教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
小
学
１
年
生
～
４

年
生
の
７
名
、
大
人
10
名
の
参
加
で
し
た
。

今
回
は
キ
ー
マ
カ
レ
ー
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の

ス
ー
プ
、
ゴ
ボ
ウ
と
小
松
菜
の
サ
ラ
ダ
、
レ

モ
ン
入
り
サ
イ
ダ
ー
寒
天
の
四
品
に
挑
戦
し

ま
し
た
。
子
ど
も
さ
ん
達
は
、
お
母
さ
ん
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
共
に
小
さ
な
手
で
野
菜
洗

い
、
刻
み
、
計
量
カ
ッ
プ
、
計
量
ス
プ
ー
ン

を
使
っ
て
の
料
理
作
り
、
ま
た
盛
り
付
け
も

皆
さ
ん
真
剣
で
し
た
。
で
き
あ
が
っ
た
野
菜

た
っ
ぷ
り
の
カ
レ
ー
は
好
評
で
し
た
。
後
片

付
け
も
楽
し
い
と
言
っ
て
お
手
伝
い
で
き
ま

し
た
。
き
ち
ん
と
食
べ
、
身
体
を
動
か
し
、

薄
味
に
慣
れ
て
健
康
で
い
た
い
と
の
思
い
を

家
族
で
作
っ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

こ
の
日
の
企
画
の
達
成
で
味
を
楽
し
み
な

が
ら
語
り
合
い
、
人
と
の
繋
が
り
で
、
満
足

感
と
充
実
感
が
得
ら
れ
ま
し
た
。

健
康
委
員

松
浦

好
子
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宇
津

時
雄

こ
の
度
、
６
月

の
総
代
会
を
も
っ

て
理
事
長
を
退
任
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。後

任
に
は
見
識
豊
か
で
、
経
験
豊
富
な

木
村
新
理
事
長
が
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
新

理
事
長
の
も
と
、
新
た
な
発
展
の
道
が
生

ま
れ
西
濃
医
療
生
協
の
未
来
へ
の
夢
が
大

き
く
広
が
っ
て
い
く
こ
と
と
確
信
し
て
い

ま
す
。

こ
の
間
微
力
な
私
で
し
た
が
、
組
合
員

の
皆
さ
ん
や
役
員
、
職
員
さ
ん
の
ス
タ
ッ

フ
に
支
え
ら
れ
無
事
任
を
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
、
ご
支

援
に
心
よ
り
感
謝
し
、
お
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。

退
任
に
あ
た
り
『
げ
ん
き
』
前
号
「
せ

い
り
ゅ
う
」
で
紹
介
さ
れ
、
温
か
い
言
葉

を
い
た
だ
き
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

西
濃
医
療
生
協
発
足
以
来
、
理
事
、
理

事
長
と
し
て
の
職
責
を
、
15
年
間
の
長
き

に
わ
た
り
務
め
、
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
の
間
役
員
と
し
て
の
活
動
を

す
る
中
で
、
多
く
の
仲
間
や
職
員
さ
ん
に

励
ま
さ
れ
、
教
え
ら
れ
て
、
色
々
学
び
、

医
療
生
協
の
活
動
を
通
じ
て
生
き
が
い
を

感
じ
て
き
ま
し
た
。
現
在
こ
う
し
て
元
気

に
活
動
が
で
き
る
こ
と
も
医
療
生
協
と
多

く
の
仲
間
と
の
出
会
い
が
あ
っ
た
か
ら
こ

そ
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
濃
医
療
生
協
は
今
日
ま
で
多
く
の
組

合
員
の
活
動
や
努
力
に
よ
っ
て
着
実
に
発

展
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
今
日
の
社
会

保
障
を
め
ぐ
る
情
勢
や
課
題
か
ら
見
れ
ば

ま
だ
力
不
足
の
組
織
で
す
。
今
の
情
勢
や

課
題
に
立
ち
向
か
う
べ
く
仲
間
を
増
や
し

組
織
の
拡
大
を
図
る
こ
と
が
最
も
重
要
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
か
ら
次
の
事
業

展
開
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
「
住
み
な
れ
た
地
域
で
、
安

心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」

や
誰
も
が
安
心
し
て
医
療
や
介
護
が
受
け

ら
れ
、
地
域
か
ら
信
頼
さ
れ
、
頼
ら
れ
る

医
療
生
協
と
し
て
大
き
く
発
展
さ
せ
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
「
健
康
を
つ

く
る
・
平
和
を
つ
く
る
・
い
の
ち
輝
く
社

会
を
つ
く
る
」
生
協
理
念
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
目
的
に
向
か
っ
て
一
丸
と
な
り
、

新
理
事
長
の
も
と
新
た
な
運
動
の
発
展
と

飛
躍
へ
共
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

遅
く
な
り
ま
し
た
が
、
退
任
の
ご
あ
い

さ
つ
と
し
ま
す
。
長
い
間
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

健康まつり実行委員会からのお知らせ

組合員出し物を募集しています

西濃医療生協では、10月30日(日)に介護
センターしずさとで健康まつりを行います。

その中のコーナーの１つに組合員の皆様
の出し物コーナーがあります。その出演者
を募集しています。歌・演奏・手品などな
んでも構いません。我こそは！という方は
是非ご応募ください。
出演して頂く内容など詳細は、下記連絡先

までお願いします。

健康まつり実行委員会
事務局 奥田尚史 0584-91-3912

【
理
事
長
】

木
村
隆
之
（
代
表
理
事
・
全
体
区
）

【
専
務
理
事
】

松
岡
和
彦
（
代
表
理
事
・
全
体
区
）

【
常
務
理
事
】

柄
澤
正
人
（
代
表
理
事
・
全
体
区
）

長
屋
由
利
子
（
西
濃
南
部
支
部
）

中
尾
恵
美
子
（
大
垣
西
支
部
）

正
岡
礼
子
（
神
戸
支
部
）

【
理
事
】

大
橋
保
子
（
大
垣
中
央
支
部
）

岡
崎
和
子
（
揖
斐
支
部
）

岡
田
美
榮
子
（
大
垣
西
支
部
）

川
村
一
郎
（
大
垣
西
支
部
）

玄

瞳
（
宇
留
生
支
部
）

斎
藤
葉
子
（
大
垣
西
支
部
）

笹
田
参
三
（
全
体
区
）

染
矢
君
子
（
不
破
支
部
）

高
木
正
一
（
赤
坂
支
部
）

谷
出
二
三
江
（
大
垣
東
支
部
）

長
尾
拓
裕
（
職
員
）

野
津
京
子
（
西
濃
南
部
支
部
）

長
谷
川
金
重
（
大
垣
北
支
部
）

松
岡

惠
子
（
大
垣
中
央
支
部
）

吉
田
健
次
（
大
垣
北
支
部
）

【
監
事
】

伊
藤
紀
雄
（
大
垣
市
）

大
橋
泰
子
（
大
垣
市
）
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残
暑
厳
し
き
折
、

み
な
さ
ま
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

介
護
セ
ン
タ
ー
し

ず
さ
と
で
は
、
本
年

も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ご

利
用
者
対
象
の
「
夏

祭
り
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
多
数
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
や
日

清
医
療
の
職
員
さ
ん

に
ご
協
力
を
い
た
だ

き
、
食
べ
物
を
中
心

と
し
た
出
店
を
用
意

し
ま
し
た
。
葛
餅
、
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
、
焼
き
そ
ば
、

お
好
み
焼
き
、
フ
ラ
イ
ド

ポ
テ
ト
な
ど
を
提
供
し
ま

し
た
。
味
も
好
評
で
「
美

味
し
い
、
美
味
し
い
」
と

笑
顔
で
召
し
上
が
る
姿
が

大
変
印
象
的
で
し
た
。

締
め
く
く
り
に
は
ス
タ
ッ

フ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
ご

利
用
者
で
一
緒
に
炭
坑
節

を
踊
り
ま
し
た
。
太
鼓
の

音
色
も
響
く
中
、
盛
大
な

夏
祭
り
と
な
り
ま
し
た
。

奥
田

博
巳

８
月
27
日
（
土
）
し
ず
さ
と
診
療

所
リ
ハ
ビ
リ
ル
ー
ム
に
て
、
第
６
回

あ
す
な
ろ
の

会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

今
回
は
、
長

谷
川
医
師
に

よ
る
講
演
で
、

「
脳
卒
中
の

再
発
予
防
に

つ
い
て
」
お

話
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

参
加
者
は
ご

本
人
・
ご
家

族
合
わ
せ
て
13
名
。
た
く
さ
ん
の
方
々

に
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

講
演
後
の
質
疑
応
答
で
は
、
「
今
回

の
講
演
を
聞
く
ま
で
は
、
脳
卒
中
は

再
発
す
る
と
よ
く
耳
に
し
て
い
た
た

め
、
不
安
だ
っ
た
」
と
い
っ
た
意
見

が
聞
か
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
対
し
て
、

同
調
す
る
意
見
も
多
く
、
ま
た
、
「
み

ん
な
で
気
を
付
け
て
い
こ
う
」
と
い
っ

た
前
向
き
な
発
言
も
多
く
み
ら
れ
ま

し
た
。
こ
の
会
が
、
病
気
に
対
し
て

前
向
き
に
向
き
合
う
機
会
と
な
っ
て

い
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

言
語
聴
覚
士

多
賀

文
香

中央支部主催

長谷川先生を囲んで
（医療・介護なんでも相談会）

日時 ９月24日（土） 14時 ～ 16時
＊14：00 ～ 15：00 健康チェック
・尿検査・血圧測定・体脂肪測定（無料）
・骨密度測定（組合員は300円、非組合員は500円）

＊15：00 ～ 16：00 長谷川先生を囲む会
場所：介護センターしずさと「多目的ホール」

ご参加お待ちしています。

チ
メ
ロ
サ
ー
ル
（
保
存
剤
）
無
添
加

ワ
ク
チ
ン
は
製
造
さ
れ
ま
せ
ん

今
シ
ー
ズ
ン
（
２
０
１
６
～
２
０
１
７
）

は
、
チ
メ
ロ
サ
ー
ル
無
添
加
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
製
造
・
供
給
さ
れ
な

い
こ
と
が
決
ま
り
、
す
べ
て
チ
メ
ロ
サ
ー

ル
入
り
の
製
剤
と
な
り
ま
す
。

理
由
と
し
て
は
、
①
大
手
ワ
ク
チ
ン
メ
ー

カ
ー
の
化
血
研
の
工
場
が
熊
本
地
震
に
よ

り
被
災
し
た
こ
と
、
②
他
の
ワ
ク
チ
ン
の

不
正
製
造
に
対
す
る
業
務
停
止
処
分
が
あ

り
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
供
給

に
影
響
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
、
よ
り
安
定
し
た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
の
生
産
体
制
を
確
保
す
る
た
め
、

製
造
工
程
の
複
雑
な
チ
メ
ロ
サ
ー
ル
無
添

加
製
品
の
製
造
を
見
合
わ
せ
る
よ
う
、
国

か
ら
指
導
が
あ
り
ま
し
た
。

イ
ン
フ
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
に
添
加
さ
れ

て
い
る
チ
メ
ロ
サ
ー
ル
は
無
視
で
き
る
ぐ

ら
い
微
量
で
あ
り
、
ま
た
体
内
に
蓄
積
さ

れ
な
い
性
質
を
持
っ
て
い
る
の
で
、
過
剰

に
心
配
す
る
必
要
は
な
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
（
厚
生
労
働
省
）。
ま
た
、
チ
メ
ロ
サ
ー

ル
が
入
っ
て
い
て
も
副
反
応
の
増
加
は
報

告
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
今
年
度
も
積

極
的
に
接
種
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

昨
年
ま
で
、
チ
メ
ロ
サ
ー
ル
無
添
加
製

剤
を
希
望
さ
れ
て
い
た
方
で
、
チ
メ
ロ
サ
ー

ル
入
り
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
不
安
の
あ
る

方
は
、
診
療
所
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

７

月

か

ら

入

職

し

ま

し
た
田
中
美
樹
と
い
い
ま
す
。

患
者
様
、
御
家
族
様
の
心
に

寄
り
添
う
看
護
を
提
供
で
き

る
よ
う
に
努
力
し
ま
す
。

ど
う
か
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

し
ず
さ
と
診
療
所
看
護
師

田
中

美
樹

健康委員会健康講座 救急救命初心者コース

日時 ９月２５日（日） 10:00～11:30
場所 介護センターしずさと
講師 中消防署 救急救命士
参加費 無料

ご参加お待ちしています。

予
防
接
種
の
日
程
に
つ
い
て
は
、
決
ま
り
次

第
、
別
途
は
が
き
等
で
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。
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全
日
本
民
医
連
共
同
組
織
全
国
連
絡

会
が
主
催
の
第
13
回
活
動
交
流
集
会
が
、

９
月
４
～
５
日
に
か
け
加
賀
温
泉
郷
に

お
い
て
開
催
さ
れ
、
全
国
か
ら
２
０
０

０
人
が
集
い
ま
し
た
。

「
決
め
る
の
は
私
た
ち

憲
法
を
い
か

し
平
和
・
人
権
・
環
境
を
守
ろ
う
」
を

テ
ー
マ
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
地
域
ま
る

ご
と
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち

づ
く
り
の
活
動
が
、
25
分
科
会
・
２
６

０
演
題
に
の
ぼ
る
報
告
が
あ
り
、
交
流

し
ま
し
た
。

当
生
協
か
ら
10
人
が
参
加
し
ま
し
た

の
で
、
感
想
を
掲
載
し
ま
す
。

子
育
て
世
代
の
お
母
さ
ん
た
ち
へ
の
働

き
か
け
が
大
切

長
屋
由
利
子

私
は
こ
の
交
流
集
会
に
初
め
て
参
加

し
ま
し
た
。

全
体
会
は
加
賀
市
文
化
会
館
に
て
行

わ
れ
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
の
御
陣
乗
太
鼓

の
素
晴
ら
し
さ
に
魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

記
念
講
演
で
の
柳
沢
深
志
先
生
の
お
話

「
い
の
ち
に
寄
り
添
う
民
医
連
と
共
同
組

織
」
は
、
父
親
が
子
ど
も
た
ち
に
向
け

た
手
紙
を
私
た
ち
に
披
露
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。
先
生
の
優
し
さ
と
誠
実
さ
が

伝
わ
っ
て
き
て
、
素
敵
で
し
た
。
中
で

も
「
健
康
に
格
差
が
あ
っ
て
は
な
ら
な

い
」
「
魂
は
金
で
買
え
な
い
」
「
最
も
困

難
な
人
に
光
を
与
え
る
と
他
の
人
も
光

が
あ
た
る
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
印
象

的
で
し
た
。

リ
レ
ー
ト
ー
ク
の
中
で
は
岡
山
の

「
子
育
て
応
援
行
事
と
子
育
て
世
代
の
担

い
手
づ
く
り
」
は
参
考
に
な
り
、
ぜ
ひ

私
達
の
医
療
生
協
で
も
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。
若
い

お
母
さ
ん
世
代
へ
の
働
き
か
け
が
大
切

な
こ
と
で
あ
り
、
担
い
手
づ
く
り
に
は

欠
か
せ
な
い
こ
と
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

二
日
目
の
分
科
会
で
は
「
共
同
組
織

を
強
く
大
き
く
す
る
取
り
組
み
」
に
参

加
し
ま
し
た
。
地
域
訪
問
活
動
の
報
告

の
中
で
「
組
合
員
さ
ん
は
専
門
家
が
一

緒
に
訪
問
す
る
と
反
応
が
違
う
」
と
発

言
が
あ
っ
た
の
で
、
地
域
の
組
合
員
訪

問
を
ぜ
ひ
職
員
の
方
と
共
に
す
す
め
て

い
き
た
い
で
す
。
班
づ
く
り
は
仲
間
ふ

や
し
の
基
本
だ
と
思
い
ま
す
が
、
ど
の

地
域
の
方
も
班
づ
く
り
に
は
苦
労
し
て

い
る
様
子
で
し
た
。
民
医
連
の
月
刊
誌

「
い
つ
で
も
元
気
」
を
購
入
し
、
班
会
と

し
て
読
み
合
わ
せ
の
学
習
会
を
し
た
い

で
す
。

貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

感
謝
し
ま
す
。

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
め
ざ
し
て
「
た
す

け
あ
い
活
動
」
始
め
た
い

中
尾
恵
美
子

一
日
目
の
記
念
講
演
は
柳
沢
深
志
先

生
の
「
笑
っ
て
死
ね
る
病
院
」
テ
レ
ビ

で
も
放
映
さ
れ
有
名
に
な
っ
た
取
組
の

お
話
で
し
た
。
先
生
の
3
人
の
息
子
さ

ん
に
も
解
る
よ
う
に
と
手
紙
形
式
で
、

優
し
く
丁
寧
に
話
さ
れ
ま
し
た
。
民
医

連
だ
か
ら
で
き
た
と
確
信
し
ま
し
た
。

最
後
ま
で
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
い
、
チ
ー

ム
を
作
っ
て
ス
タ
ッ
フ
皆
で
支
え
る
事

は
急
に
は
で
き
な
い
。
普
段
か
ら
憲
法

を
学
び
、
調
査
活
動
を
し
な
が
ら
地
域

を
知
る
。
健
康
に
格
差
が
あ
っ
て
は
い

け
な
い
と
い
う
民
主
的
集
団
医
療
の
実

践
報
告
で
し
た
。

二
日
目
の
分
科
会
は
、
私
は
「
た
す

け
あ
い
」
活
動
の
取
り
組
み
を
深
く
学

び
た
い
と
思
い
参
加
し
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
と
に
か
く
始
め
る
事
が
先
決
と
思

い
ま
し
た
。
秋
に
は
ス
タ
ー
ト
し
た
い

で
す
。
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
も

民
医
連
・
医
療
生
協
の
ス
タ
イ
ル
を
た

く
さ
ん
聞
く
事
が
で
き
ま
し
た
。
マ
ッ

プ
作
り
、
た
ま
り
場
作
り
、
班
作
り
な

ど
。
そ
し
て
医
療
生
協
の
お
便
り
の
手

配
り
は
地
域
の
見
守
り
サ
ポ
ー
ト
に
匹

敵
す
る
の
で
、
是
非
各
自
治
体
か
ら
補

助
金
を
も
ら
う
べ
き
で
は
な
い
か
と
ま

と
め
発
言
で
あ
り
ま
し
た
。
私
た
ち
西

濃
医
療
生
協
は
「
地
域
ま
る
ご
と
安
心

し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」

に
取
り
か
か
っ
て
い
る
。
明
る
い
心
に

な
っ
て
大
垣
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
参

加
さ
せ
て
く
だ
さ
り
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

西濃医療生協の10人(写真)をあわせ岐阜県から総勢40人が参加

９
～
12
月
「
生
協
強
化
期
間
」

■
現
在
３
９
０
０
人
。
４
０
０
０
人
組

合
員
ま
で
、
あ
と
１
０
０
人
の
仲
間
ふ

や
し
に
ご
協
力
を
。
お
知
り
合
い
の
方

を
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

■
健
康
ま
つ
り
や
支
部
主
催
の
健
康
講

座
な
ど
に
、
お
知
り
合
い
を
誘
っ
て
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

■
ご
近
所
、
お
友
達
で
健
康
班
会
を
し

ま
せ
ん
か
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク
器
材
を
貸

し
出
し
ま
す
。

※
お
問
合
せ
は
、
当
生
協
本
部
ま
で
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８
月
９
日
（
火
）
10
時
か
ら
岐
阜
大
学
旧
早
野
邸

セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス
で
、
大
垣
市
保
健
セ
ン
タ
ー
辻
保

健
師
を
お
招
き
し
て
「
笑
う
健
康
法
・
転
倒
予
防
」

に
つ
い
て
講
話
と
簡
単
な
体
操
を
行
い
ま
し
た
。
20

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

人
生
80
年
（
７
時
間
睡
眠
）
で
笑
う
時
間
は
た
っ

た
22
時
間
30
分
、
子
ど
も
は
１
日
平
均
４
０
０
回
・

大
人
は
６
回
（
韓
国
の
イ
・
ユ
ン
ソ
ク
博
士
に
よ
る

研
究
結
果
）
。
泣
く
こ
と
も
笑
い
と
一
緒
で
ス
ト
レ

ス
解
消
に
な
り
、
作
り
笑
い
で
も
同
じ
効
果
が
あ
る

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
保
健
セ
ン
タ
ー
の
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
の
監
修
者
伊
藤
一
輔
先
生
も
ス
ト
レ
ス
快
笑
法
を

提
案
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ｓ
＝
笑
い
・
酒
・
睡
眠
・
ス

ポ
ー
ツ
な
ど
で
す
。
笑
状
日
記
（
笑
っ
た
と
き
・
泣

い
た
と
き
・
感
動
し
た
こ
と
）
を
毎
日
付
け
る
こ
と

で
も
良
い
そ
う
で
す
。
こ
れ
ら
の
積
み
重
ね
が
健
康

法
の
一
助
に
な
り
ま
す
。
転
倒
防
止
も
、
歯
磨
き
・

テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
時
な
ど
片
足
立
ち
・
膝
の
曲
げ

伸
ば
し
な
ど
自
分
に
あ
っ
た
運
動
を
毎
日
３
分
、
５

分
と
継
続
す
れ
ば
よ
い
結
果
が
つ
い
て
く
る
よ
う
で

す
。次

回
の
健
康
サ
ロ
ン
は
10
月
11
日
（
火
）
10
時
～

12
時
、
長
谷
川
賢
治
さ
ん
を
お
招
き
し
て
「
ツ
ボ
は

３
千
年
の
力
」
を
テ
ー
マ
に
講
話
を
含
め
て
体
験
学

習
し
ま
す
。
お
隣
り
様
と
一
緒
に
遊
び
に
来
て
く
だ

さ
い
。
参
加
費
１
０
０
円
で
す
。

宇
津

巖

西
濃
南
部
支
部

伊
吹
山
自
然
観
察
会
を
実
施
し
て

恒
例
に
な
っ
た
「
伊
吹
山
観
察
会
」
を
８
月
４
日

に
行
い
ま
し
た
。

関
ケ
原
駅
を
午
前
10
時
の
バ
ス
で
伊
吹
山
に
向
か

い
ま
し
た
。
バ
ス
が
到
着
し
１
３
７
７
・
３
１
メ
ー

ト
ル
（
ど
ち
ら
か
ら
読
ん
で
も
同
じ
）
の
頂
上
を
目

指
し
て
歩
き
始
め
ま
し
た
。
薄
い
ガ
ス
が
た
ち
こ
め

日
差
し
が
遮
ら
れ
気
持
の
よ
い
日
で
し
た
。
し
ば
ら

く
歩
く
と
鶯
の
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん

が
カ
メ
ラ
を
向
け
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
先
に
は
、
鶯

の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
毎
年
来
て
い
る
の
で
す
が
鶯

の
姿
を
見
て
、
カ
メ
ラ
に
収
め
た
の
は
初
め
て
の
経

験
で
ラ
ッ
キ
ー
で
し
た
。
昨
年
に
は
な
か
っ
た
、
シ

カ
よ
け
の
防
護
柵
が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
々
の
努
力
も
あ
り
、
シ
モ
ツ
ケ

ソ
ウ
の
ピ
ン
ク
の
花
が
目
に
鮮
や
か
で
し
た
。
頂
上

で
昼
食
、
ガ
イ
ド
さ
ん
に
よ
る
伊
吹
山
の
特
徴
の
話

を
聞
き
、
三
角
点
で
記
念
撮
影
。
東
登
山
道
コ
ー
ス

を
約
６
０
分
か
け
下
山
し
ま
し
た
。
ガ
イ
ド
さ
ん
の

お
か
げ
で
、
様
々
な
種
類
の
植
物
の
名
前
を
教
え
て

頂
き
ま
し
た
し
、
昨
年
に
は
見
ら
れ
な
か
っ
た
、
ト

リ
カ
ブ
ト
の
鮮
や
か
な

紫
色
の
花
や
サ
ラ
シ
ナ

シ
ョ
ウ
マ
の
白
い
花
に

目
を
奪
わ
れ
ま
し
た
。

身
も
心
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

で
き
た
日
と
な
り
ま
し

た
。
（
Ｎ
．
Ｔ
）

西
支
部

荒
崎
班

ツ
ボ
を
押
さ
せ
て
健
康
づ
く
り

７
月
23
日
（
土
）
午
後
１
時
よ
り
３
時
ま
で
長
松
会
館

に
お
い
て
「
若
さ
と
活
力
を
手
に
」
「
ツ
ボ
を
押
さ
え
て
健

康
づ
く
り
」
に
つ
い
て
鍼
灸
師
、
理
学
療
法
士
の
長
谷
川

賢
治
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
た
。
参
加
者
は
21
名
で
し
た
。

最
初
は
東
洋
医
学
の
根
本
を
な
す
「
気
」
に
つ
い
て
呼

吸
法
の
極
意
三
調
節
、
調
身
（
姿
勢
）、
調
息
（
息
の
仕
方
）
、

調
心
（
意
識
）
に
つ
い
て
教
わ
り
、
ツ
ボ
の
箇
所
に
つ
い

て
一
箇
所
ず
つ
一
人
一
人
の
座
っ
て
い
る
と
こ
ろ
に
廻
っ

て
「
こ
こ
が
ツ
ボ
」
だ
と
教
え
て
も
ら
っ
た
。
中
に
は

「
痛
い
」
と
叫
び
声
も
聞
こ
え
て
き
た
。
こ
う
し
て
１
日
に

２
～
３
回
ツ
ボ
の
刺
激
を
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
知
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

参
加
者
の
一
人
は
「
こ
れ
ま
で
あ
そ
こ
が
痛
い
、
こ
こ

が
痛
い
と
病
院
に
行
っ
て

薬
ば
か
り
増
や
し
て
い
た
。

こ
れ
で
は
だ
め
だ
な
ー
」

と
反
省
し
て
い
た
。
ま
た

あ
る
人
は
、
「
し
ば
ら
く

家
で
２
～
３
回
続
け
て
み

た
い
」
と
話
し
て
い
た
。

数
日
後
に
わ
か
っ
た
こ

と
は
「
夏
の
集
ま
り
は
午

後
で
は
だ
め
」
。
参
加
す

る
つ
も
り
の
何
人
か
は

「
昼
寝
を
し
て
参
加
で
き

ず
ご
め
ん
ね
」
と
語
っ
て

い
た
。

今
後
も
地
域
の
高
齢
者

の
関
心
の
深
い
話
題
を
取

り
上
げ
続
け
て
行
き
た
い

と
思
い
ま
し
た
。酒

向

梓



 

発見した腹部エコー

件数 膀胱癌

2002～2013 年 4605 4
     (計 12 年間)

2014 年 (1 月-12 月) 447 3

2015 年 (1 月-12 月) 439 4

2016 年 8 月まで 290 4

６

2015年度の日本での癌の罹患率（癌になっている人＝

死亡率ではない）は、臓器別でみると、男女とも大腸癌、

胃癌、肺癌がほぼ横並びで多く、また、男性では前立腺

癌、女性では乳癌が最近急速に増えています。

膀胱癌はまだ少ないですが（男性 13位、女性 16位）

近年急速に増えています。膀胱癌も含めて増えている癌

の原因は、喫煙や食生活の欧米化が指摘されています。

膀胱癌はその他、染料工業で使用する化学染料に含まれ

る芳香族アミン類が原因となることも明らかです（現在

は発癌性のあるものは製造や輸入は禁止されています）

しずさと診療所でも、この数年、エコー検査にて膀胱

癌がよく発見されるようになりました。右表のようにこの

３年間で３～４件の膀胱癌が見つかっています。

症状は、無症候性血尿(血尿以外の症状がない)が最も多

いですが、見た目には血尿ではなくても試薬で検査すると

血液反応が出る（尿潜血（＋））場合もあります。

検査は、エコー検査が手軽で便利です。確定診断は、膀胱

鏡で直接 膀胱の中を観察し検査します。

膀胱粘膜にとどまった早期のものであれば、膀胱鏡を使っ

て癌を剥ぎ取ります(経尿道的腫瘍切除術)。膀胱そのもの

は切除しませんので術後の排尿には支障ありません。

膀胱癌の特徴は、同時に複数で発生する（異所性多発）、

手術後も他の部位に新たに発生（異時性再発）することが多いことです。従って手術後も定期的に検査

を受けていくことが重要です。

血尿の自覚のある方はもちろん、検査で尿潜血(+)の方、治りにくい膀胱炎の方など、腹部エコーを

お勧めします。

しずさと診療所 所長 柄澤正人

腹部エコー検査 膀胱鏡検査

経尿道的腫瘍切除術

がん

膀胱鏡

前立腺

切除ループ
高周波電流を流し
がんを切除

膀胱

恥骨

前立腺 精嚢

海綿体

外尿道口

直腸

肛門

陰嚢

膀胱の仕組み

ぼ う こ う が ん
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も
し
交
通
事
故
に
あ
っ
た
ら
…

自
動
車
保
険
の
弁
護
士
費
用
特
約
に
つ
い
て

（
１
）
自
動
車
保
険
（
任
意
保
険
）
の

思
わ
ぬ
落
と
し
穴

交
通
事
故
は
あ
る
日
突
然
や
っ
て
く
る
身
近

な
ト
ラ
ブ
ル
で
す
。
自
動
車
保
険
（
任
意
保
険
）

に
加
入
し
て
い
る
み
な
さ
ん
は
、
事
故
に
関
す

る
こ
と
は
全
て
保
険
会
社
が
解
決
し
て
く
れ
る

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

し
か
し
、
任
意
保
険
は
本
来
「
加
害
者
」
に

な
っ
た
と
き
の
備
え
な
の
で
す
。
そ
の
た
め
、

契
約
者
が
一
方
的
な
被
害
者
と
な
っ
た
場
合

（
つ
ま
り
、
契
約
者
側
に
全
く
過
失
が
な
い
場

合
）
、
保
険
会
社
は
相
手
方
と
交
渉
し
て
く
れ

ま
せ
ん
。
保
険
会
社
が
使
え
な
い
と
な
る
と
、

自
分
で
事
故
の
相
手
や
相
手
の
保
険
会
社
と
交

渉
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

（
２
）
被
害
者
に
な
っ
た
時
の
た
め
の
保
険

保
険
会
社
が
動
け
な
い
場
合
、
弁
護
士
に
頼

み
た
い
と
思
い
ま
す
よ
ね
。
で
も
、
以
前
は
、

弁
護
士
に
払
う
費
用
の
点
が
ネ
ッ
ク
に
な
り
、

依
頼
を
た
め
ら
う
例
が
多
か
っ
た
の
で
す
。

し
か
し
、
任
意
保
険
の
オ
プ
シ
ョ
ン
で
あ
る

弁
護
士
費
用
特
約
（
権
利
保
護
特
約
と
も
い
い

ま
す
）
に
加
入
し
て
い
れ
ば
、
保
険
会
社
が
そ

の
費
用
を
負
担
し
て
く
れ
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
弁
護
士
費
用
特
約
が
あ
れ
ば

相
談
費
用
を
気
に
す
る
こ
と
な
く
弁
護
士
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
そ
の
上
で
、
依
頼
す
る
弁

護
士
を
じ
っ
く
り
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
弁
護
士
に
依
頼
す
る
場
合
、
通
常
は

着
手
金
（
弁
護
士
に
依
頼
す
る
と
き
に
払
う
お

金
）
を
自
分
で
支
払
い
、
報
酬
（
依
頼
終
了
時

に
弁
護
士
に
払
う
お
金
）
は
相
手
方
か
ら
回
収

し
た
賠
償
金
か
ら
支
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

し
か
し
、
特
約
を
使
え
ば
着
手
金
も
報
酬
も
保

険
か
ら
支
払
わ
れ
る
の
で
、
相
手
方
か
ら
回
収

し
た
賠
償
金
を
全
額
う
け
と
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。さ

ら
に
、
物
損
事
故
で
修
理
金
額
が
少
額
な

場
合
な
ど
、
弁
護
士
に
か
か
る
費
用
が
回
収
額

を
超
え
て
し
ま
う
場
合
で
も
、
弁
護
士
費
用
特

約
が
あ
れ
ば
、
た
め
ら
う
こ
と
な
く
依
頼
で
き

ま
す
。

（
３
）
弁
護
士
費
用
特
約
の
勧
め

弁
護
士
費
用
特
約
分
の
保
険
料
は
、
年
間
数

千
円
程
度
な
の
で
、
そ
れ
ほ
ど
負
担
も
大
き
く

な
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
弁
護
士
費
用
特
約

を
使
う
場
合
、
多
く
の
ケ
ー
ス
は
、
各
県
の
弁

護
士
会
か
ら
弁
護
士
が
紹
介
さ
れ
る
形
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
は
、
ご
本
人
が
ど
の
弁
護

士
に
頼
め
ば
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
場
合

で
あ
り
、
ご
本
人
が
特
定
の
弁
護
士
に
依
頼
し

た
い
場
合
で
も
、
も
ち
ろ
ん
、
弁
護
士
費
用
特

約
を
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

被
害
者
に
な
っ
た
と
き
に
泣
き
寝
入
り
し
な

い
た
め
に
、
弁
護
士
費
用
特
約
に
加
入
さ
れ
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

※
弁
護
士
費
用
特
約
を
扱
っ
て
い
な
い
保
険
会

社
も
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
各
保
険
会
社
に
ご
確

認
下
さ
い
。
弁
護
士
特
約
を
利
用
さ
れ
る
際
は
、

事
前
に
そ
の
旨
を
保
険
会
社
へ
お
伝
え
下
さ
い
。

弁
護
士

松
岡
真
帆

７
月
24
日
、
「
空
襲
体
験
・
戦

争
体
験
を
語
り
つ
ぐ
つ
ど
い
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
「
つ
ど

い
」
は
、
今
年
で
28
年
目
と
な
り

ま
す
。

１
９
４
５
年
、
日
本
各
地
は
米

軍
に
よ
る
空
襲
を
受
け
ま
し
た
。

大
垣
も
６
回
の
空
襲
を
受
け
て
い

ま
す
。
こ
の
「
つ
ど
い
」
は
、
最

も
激
し
い
空
襲
を
受
け
た
７
月
29

日
に
近
い
日
曜
日
に
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

今
年
の
開
催
日
で
あ
る
７
月
24

日
は
、
原
爆
投
下
訓
練
と
し
て
パ

ン
プ
キ
ン
が
水
門
川
べ
り
に
投
下

さ
れ
た
日
で
し
た
。
パ
ン
プ
キ
ン

は
長
崎
型
原
爆
と
同
型
の
一
万
ポ

ン
ド
の
模
擬
原
爆
で
す
。
投
下
訓

練
と
は
い
え
、
近
く
に
あ
っ
た
農

業
会
の
建
物
は
壊
滅
し
、
職
員
の

方
な
ど
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

水
門
川
べ
り
の
「
被
爆
地
の
跡
」

碑
に
は
10
名
の
お
名
前
が
あ
り
ま

す
。７

月
29
日
の
大
空
襲
で
は
、
50

名
の
方
が
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
数
は
、
岐
阜
空
襲
で
の
死
者

が
８
０
０
名
以
上
で
あ
る
こ
と
に

比
べ
る
と
、
桁
違
い
に
少
な
い
も

の
で
す
。
当
時
は
、
市
民
も
逃
げ

ず
に
消
火
せ
よ
、
と
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
岐
阜
空
襲
を
体
験
し
、

と
て
も
消
火
作
業
な
ど
で
き
る
わ

け
が
な
い
、
命
が
大
事
と
の
方
針

転
換
が
あ
っ
た
よ
う
だ
、
と
い
う

報
告
が
あ
り
、
そ
の
内
容
に
つ
い

て
は
、
引
き
続
い
て
調
査
を
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
こ
と
に

つ
い
て
伝
聞
や
資
料
な
ど
を
お
持

ち
の
方
は
お
知
ら
せ
い
た
だ
け
る

と
あ
り
が
た
い
で
す
。

当
日
は
、
戦
後
世
代
の
数
人
に

加
え
て
、
小
学
生
・
中
学
生
が
３

名
と
そ
の
親
さ
ん
の
参
加
も
あ
り
、

体
験
者
の
お
話
に
耳
を
傾
け
ま
し

た
。

高
木

正
一
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＜医療・介護のお問い合わせは＞
▼しずさと診療所

電話 0584-93-1170 FAX 0584-93-1169
〒503-0982 大垣市久徳町153-1

▼デイサービスひのき
電話 0584-93-0310 FAX 0584-93-0311
〒503-0981 大垣市桧町706

▼介護センターしずさと
電話 0584-91-3912 FAX 0584-93-1151
〒503-0981 大垣市桧町1452
・介護支援センター 0584-93-1171
・デイサービスセンター 0584-93-1172
・訪問看護ステーション 0584-93-1173
・ショートステイ 0584-93-1175

下記の日時で草取りを行います。皆様のご協力を

何卒よろしくお願い致します。
日時 10月16日（日）午前７時～８時

場所 診療所、介護センター

問合せ先 正岡 礼子 電話 0584-27-5957

月 火 水 木 金 土

8～9時 検査 柄澤 柄澤 柄澤 柄澤 柄澤

9～12時
第一診察室 柄澤 柄澤 柄澤 柄澤 長谷川 ※柄澤

第二診察室 長谷川 長谷川 長谷川
<検査>
柄澤

訪問診療 長谷川
柄澤

長谷川
柄澤

長谷川
柄澤

柄澤
長谷川

17～19時
第一診察室 柄澤 泉 長谷川

第二診察室 ※柄澤

しずさと診療所 診療時間のご案内

○ 水曜日夜は泉医師が診察を担当します。柄澤
医師は予約制の慢性疾患特別診察を担当しま
す。

○ 金曜日の午前診察は長谷川医師が診察を担当
し、柄澤医師は胃カメラ・エコーを担当しま
す。

○ 第４土曜日の診察は長谷川医師が担当します。

○ 外来リハビリは月～金の午前中、通所リハビ
リは月～金の午後に行っています。

今回は416年前、東西の権力闘争の跡を偲んで、地
元の染矢さんの案内で関ケ原の笹尾山等を訪ねます。

話し合い譲り合って、戦いのない平和な世の中を望
むのが私達。傷つけあい、殺しあいをさせられるのが
民の命、もう二度とそんな世の中には、戻りたくもあ
りません。

期日 ９月19日（月・祝）雨天時21日（水）
集合場所 教育会館 ８時30分

しずさと診療所 ８時45分
関ケ原歴史民俗資料館 ９時15分

持ち物 弁当・水筒・雨具、杖と登山靴
または運動靴で

会費 100円と交通費300円
問合せ先 馬渕 秀人 0584-91-5687

☆10月のウォーキングの会は17日の予定です。

期日 9月12日（月）雨天時14日（水）
目的地 貝月山（1234m）
＊歩行時間（２＋1,5）時間
＊健脚度：中級の上
＊ふれあいの森から登る（８月と別ルート）
集合場所 教育会館 ７時30分発

しずさと診療所 ７時45分
池田中央公民館 ８時15分
揖斐川町ＪＡ ８時30分
ふれあいの森 ９時45分

大垣帰着 17時頃
持ち物 弁当・水筒（２リットル程）

雨具・タオル
参加費 会費100円＋交通費400円
問合せ先 奥田 進（0584-89-2604）

（携帯 090-7687-0031）

☆10月の山楽会は24日（夜叉ヶ池）の予定です。

多重債務（破産・再生・任意整理）、離婚・親権、
遺産相続、交通事故、労働災害、医療事故、消費者
被害、損害賠償など。提携弁護士がご相談をお受け
します。

日時： ９月15日(木) 午後１～３時
10月20日(木) 午後１～３時

場所：しずさと診療所内
○相談料：無料
○相談時間：３０分
○事前申込みが必要です。本部電話 0584-92-3268


